
KYSELYLOMAKE: FSD3683 KANSALAISPULSSI 6/2022

QUESTIONNAIRE: FSD3683 CITIZENS’ PULSE 6/2022

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.



Medborgarpulsen 2022

Med den här enkäten undersöker vi finländarnas åsikter med anknytning till bland annat myndigheternas
verksamhet och kommunikation under den pågående coronapandemin och Rysslands invasion av
Ukraina som påverkar människornas liv.

På blanketten går man vidare genom att klicka på Nästa (inte Enter) som finns nederst på sidan. Du kan
granska eller korrigera dina svar genom att trycka på Föregående. Använd inte webbläsarens knappar
Bakåt/Framåt.

Dina svar sparas automatiskt när du går vidare på blanketten. Om svarandet avbryts, kan du logga in på
blanketten på nytt via den länk som du fått.

Det kan uppstå problem med webblanketten om du använder webbläsaren Internet Explorer. Vi
rekommenderar att du använder någon annan webbläsare (t.ex. Google Chrome, Mozilla Firefox).

BAKGRUNDSFRÅGOR

Vilket är ditt kön?

Till vilken av åldersgrupperna hör du?

Man

Kvinna

Annat

Under 20 år

20-24 år

25-29 år

30-34 år

35-39 år

40-44 år

45-49 år

50-54 år

55-59 år



Vem bor du med?

I vilket landskap bor du?

60-64 år

65-69 år

70 år eller över

Jag bor ensam

Jag bor med min familj

Jag bor med andra än min familj

Södra Karelen

Södra Österbotten

Södra Savolax

Kajanaland

Egentliga Tavastland

Mellersta Österbotten

Mellersta Finland

Kymmenedalen

Lappland

Birkaland

Österbotten

Norra Karelen

Norra Österbotten

Norra Savolax

Päijänne-Tavastland

Satakunta

Nyland

Egentliga Finland



VÄLBEFINNANDE OCH SINNESSTÄMNING

Hur rättvist tycker du att det finländska samhället är för närvarande? *

10
Mycket
rättvist 9 8 7 6 5 4 3 2

1
Mycket
orättvist

Kan
inte

säga

Svarsalternativen 10 och 1 beskriver
ytterligheter och de övriga alternativen
synpunkter mellan dem.

När du funderar på ditt humör i går, i vilken utsträckning upplevde du följande känslor: *

Inte
alls

Bara
lite

I viss
mån

Ganska
mycket

Väldigt
mycket

Kan inte
säga

Jag var glad och på gott humör

Jag kände mig nedstämd och
deprimerad

Läs nedanstående påståenden noggrant och tänk på din livssituation. I vilken mån stämmer
påståendena in på dig? *

Helt av
samma

åsikt

Delvis av
samma

åsikt

Varken av
samma

eller annan
åsikt

Delvis
av

annan
åsikt

Helt av
annan
åsikt

Kan
inte

säga

Jag kan i mitt liv göra sådant som jag
verkligen vill och som jag uppskattar.

Jag kan göra saker bra och uppnå de
mål som jag har ställt mig själv.

Jag känner närhet och samhörighet
med personer som jag bryr mig om och
som bryr sig om mig.

Jag upplever just nu mitt liv som
värdefullt och betydelsefullt.

Hur optimistiskt ser du på din framtid för närvarande? *

10 Mycket
optimistiskt 9 8 7 6 5 4 3 2

1 Inte alls
optimistiskt

Kan
inte

säga



10 Mycket
optimistiskt 9 8 7 6 5 4 3 2

1 Inte alls
optimistiskt

Kan
inte

säga

Hur bekymrad är du över ditt hushålls utkomst under den kommande månaden? *

Inte alls
bekymrad

Bara lite
bekymrad

I någon
mån

bekymrad
Ganska

bekymrad

Jag är
mycket

bekymrad

Kan
inte

säga

Med stress avses en situation då man är spänd, orolig, nervös eller ängslig eller har svårt att
sova på grund av tankar som hela tiden plågar en. Känner du nu av en sådan stress? *

Inte
alls

Bara
lite

I viss
mån

Ganska
mycket

Väldigt
mycket

Kan inte
säga

I vilken mån är du av samma eller annan åsikt? Jag upplever att mitt liv är tryggt. *

Helt av
samma

åsikt

Delvis av
samma

åsikt

Varken av
samma

eller annan
åsikt

Delvis
av

annan
åsikt

Helt av
annan
åsikt

Kan
inte

säga

Ge din uppskattning av finländarnas sinnesstämning för närvarande. *

10 Det finns
överhuvudtaget

ingen
krismentalitet 9 8 7 6 5 4 3 2

1 En
omfattande

krismentalitet

Kan
inte

säga

Hur mycket litar du personligen på följande institutioner? *

10
Litar 9 8 7 6 5 4 3 2

1 Litar
inte

Kan
inte



helt på alls på säga

Finlands regering

Kommunförvaltningen

Finlands riksdag

Domstolarna

De politiska partierna

Polisen

Och hur mycket litar du personligen på följande institutioner? *

10
Litar

helt på 9 8 7 6 5 4 3 2

1 Litar
inte

alls på

Kan
inte

säga

Hälso- och sjukvårdssystemet

Utbildningssystemet

Statsförvaltningen

Massmedier

Försvarsmakten

Finland har lämnat in en ansökan om att ansluta sig till försvarsalliansen Nato. Hur har detta
påverkat din känsla av trygghet jämfört med tiden innan ansökan lämnades in?

Ökat
mycket

Ökat i
viss
mån

Varken
ökat eller
minskat

Minskat i
viss mån

Minskat
mycket

Kan
inte

säga

RYSSLANDS INVASION AV UKRAINA

Hur bekymrad är du över Ukrainakrisen och dess effekter för närvarande? *

10 Är inte
alls

bekymrad 9 8 7 6 5 4 3 2

1 Är
mycket

bekymrad

Kan
inte

säga



Oroar du dig för Ukrainakrisens effekter…?*

Inte
alls

Bara
lite

I viss
mån

Ganska
mycket

Väldigt
mycket

Kan inte
säga

på Finlands säkerhet

på Finlands ekonomi

på din egen och dina anhörigas
säkerhet

på ditt eget psykiska välbefinnande

på din egen ekonomiska situation

på Finlands internationella ställning

på Europas säkerhet

på det globala säkerhetsläget

Oroar du dig för att kriget sprider sig från Ukraina? *

Inte
alls

Bara
lite

I viss
mån

Ganska
mycket

Väldigt
mycket

Kan inte
säga

Är det något annat som oroar dig när det gäller Ukrainakrisen?

I vilken mån är du av samma eller annan åsikt om följande påståenden? *

Helt av
samma

åsikt

Delvis av
samma

åsikt

Varken av
samma

eller annan
åsikt

Delvis
av

annan
åsikt

Helt av
annan
åsikt

Kan
inte

säga

Myndigheterna är väl förberedda på
allvarliga störningar så som krisen i
Ukraina.



Helt av
samma

åsikt

Delvis av
samma

åsikt

Varken av
samma

eller annan
åsikt

Delvis
av

annan
åsikt

Helt av
annan
åsikt

Kan
inte

säga

Jag godkänner EU:s ekonomiska
sanktioner mot Ryssland, även om de
kan ha betydande negativa följder för
Finland.

Finland ska vid behov ta emot även
betydande mängder ukrainska
flyktingar.

Under den senaste månaden har jag
blivit tvungen att ändra på mina
konsumtionsvanor eller avstå från inköp
på grund av stigande priser.

Jag kommer att skjuta upp större inköp
på grund av den osäkerhet som krisen
ger upphov till.

Har du under den senaste månaden själv observerat följande? *

Inte
alls

Bara
lite

I någon
mån

Ganska
mycket

Väldigt
mycket

Kan inte
säga

Påverkningsförsök på internet eller i
sociala medier som baserar sig på
avsiktligt vilseledande information.

Funktionsstörningar i internettjänster
eller problem med den personliga
datasäkerheten?

KORONAPANDEMIN

Hur bekymrad är du över coronapandemin och dess effekter för närvarande? *

10 Är inte
alls

bekymrad 9 8 7 6 5 4 3 2

1 Är
mycket

bekymrad

Kan
inte

säga

Hur väl tycker du att följande egenskaper beskriver myndigheternas kommunikation under
coronakrisen? *



Bra
Ganska

bra
Varken bra
eller dåligt

Ganska
dåligt Dåligt

Kan inte
säga

Snabbt reagerande

Tillförlitlighet

Öppenhet

Riktighet

Klarhet

Objektivitet

Nedan uppräknas olika rekommendationer som förebygger spridningen av coronavirus.
Hur väl stämmer de överens med ditt beteende under den senaste veckan? *

Stämmer
bra

överens

Stämmer
ganska

bra
överens

Varken
bra
eller
dåligt

Stämmer
ganska
dåligt

överens

Stämmer
dåligt

överens

Kan
inte

säga

Jag håller ett säkerhetsavstånd på över
2 meter.

Jag använder ansiktsmask när jag inte
kan hålla ett säkerhetsavstånd

Jag undviker att träffa andra människor

Hur nödvändigt anser du att det är att skydda sig själv och andra mot spridning av coronaviruset
(t.ex. genom att använda munskydd och hålla avstånd till andra människor) efter 2-3
coronavaccindoser? *

7
Nödvändigt 6 5 4 3 2

1
Onödigt

Kan inte
säga

BAKGRUNDSFRÅGOR

Vilken är din högsta fullgjorda utbildningsnivå? Är det:

högst grundskola eller motsvarande

andra stadiet (studentexamen eller yrkesexamen)



Vad anser du om ditt hushålls ekonomiska situation? Är det ett:

Kommer du att tänka på något annat viktigt som du skulle vilja ta upp i det här sammanhanget?
Du kan skriva dina kommentarer här.

lägre högskoleexamen (YH eller annan)

högre högskoleexamen

något annat

förmöget hushåll

välbeställt hushåll

hushåll med medelhöga inkomster

hushåll med låga inkomster

Kan inte säga


