
KYSELYLOMAKE: FSD3552 LASTEN, NUORTEN JA LAPSIPERHEIDEN HYVINVOINNIN JA

TERVEYDEN EDISTÄMINEN SEINÄJOEN KAUPUNKIORGANISAATIOSSA: KYSELY 2020

QUESTIONNAIRE: FSD3552 PROMOTING HEALTH AND WELL-BEING OF CHILDREN, YOUNG

PEOPLE AND THEIR FAMILIES IN SEINÄJOKI: SURVEY 2020

Tämä kyselylomake on osa yllä mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyödyntävien tulee viitata siihen asianmukaisesti lähdeviitteellä.

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

Detta frågeformulär utgör en del av den ovannämda datamängden, arkiverad på Finlands sam-
hällsvetenskapliga dataarkiv.

Om frågeformuläret är utnyttjat eller refererat till måste källan anges i form av bibliografisk
referens.



 
TIEDOTE SÄHKÖISESTÄ KYSELYSTÄ   

Tämän sähköisen kyselyn tavoitteena on selvittää Seinäjoen kaupungin lasten, nuorten ja 

lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen (Healthy Kids of Seinäjoki) nykytilaa ja 

kehittämistarpeita. Kyselyn avulla pyritään saamaan näkemyksiä esimerkiksi siitä, millaista toiminta 

on eri toimialoilla, ketkä ovat toimijoina, mitä hyviä käytänteitä on olemassa, miten toiminnassa on 

onnistuttu ja miten toimintaa tulisi kehittää. Seinäjoen kaupungin lasten, nuorten ja lapsiperheiden 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen nykytilan kartoitus on tärkeä toiminnan kehittämisen ja 

seurannan lähtökohta, jolla myös tehdään arvokas tekemänne työ näkyväksi.  

Sähköinen kysely on suunnattu Seinäjoen kaupungin koko henkilöstölle ja jokaisen vastaus on tärkeä 

nykytila-analyysia koostettaessa. Kyselyyn vastataan nimettömänä ja vastaaminen vie vain noin xx 

minuuttia. Kyselyyn osallistuminen on täysin vapaaehtoista. Kyselystä on oikeus kieltäytyä ja sen voi 

keskeyttää, milloin tahansa tutkimuksen aikana syytä ilmoittamatta. Osallistumisen keskeyttäminen 

ei vaikuta kohteluunne tai asemaanne nyt tai vastaisuudessa.  

Kyselyn ovat laatineet ja vastausten analysoinnista vastaavat TtM Maria Kasanen, TtM Helli Kitinoja 

ja TtL Kaija Nissinen Seinäjoen ammattikorkeakoulusta. Nykytila-analyysia varten kerätään tietoa 

sähköisen kyselyn lisäksi myös muilla menetelmillä eri kohderyhmiltä. Työstä julkaistaan raportit 

liittyen nykytila-analyysiin ja tutkimus- ja kehittämistoimenpidesuunnitelmaan. Lisäksi mahdollisesti 

julkaistaan aiheeseen liittyviä artikkeleita. Haastatteluista saatua materiaali käytetään myös Healthy 

Kids of Seinäjoki –kehitysalusta alueellisena vahvuutena ja yritysten kasvun lähteenä –hankkeen 

työpajoissa jatkotyöstämisen pohjana. Kyselyssä voit ilmoittaa halukkuutesi osallistua Seinäjoen 

kaupungin lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kehittämiseen 

liittyvään työpajaan ja jättää yhteystietosi kyselyn yhteydessä. Yhteystietojasi käsitellään 

vastauksistasi erillisinä.   

Sähköisesti käsiteltävä materiaali on hankkeen aikana tallennettuna SeAMK:n sisäisellä 

verkkolevyllä suojattuna ulkopuolisilta henkilökohtaisilla käyttäjätunnuksilla ja salasanoilla. Pääsy 

aineistoon on rajoitettu vain tietoja käsitteleville hankkeen työntekijöille. Hankkeen päättymisen 

jälkeen SeAMK:n verkkolevyllä ja lukituissa kaapeissa oleva aineisto tuhotaan ja aineisto 



 
arkistoidaan Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon myöhempää tutkimus-, opetus-, ja 

opiskelukäyttöä varten. Aineisto kerätään anonyymisti ja tarvittaessa aineisto käsitellään 

anonymisointimenetelmin niin hyvin kuin mahdollista. Henkilötietojen käsittelyn osalta 

noudatetaan EU:n yleistä tietosuoja-asetusta (2016/679). Tietosuojaseloste on luettavissa 

osoitteessa https://storage.googleapis.com/seamk-production/2019/12/tietosuojaseloste-hks.pdf 

Pyydämme teitä vastaamaan kyselyyn xx.xx.2020 mennessä osoitteessa XXXX.  Vastaamme 

mielellämme kyselytutkimusta koskeviin kysymyksiin.  

 

Yhteistyöstä kiittäen 

Maria Kasanen, TtM, lehtori [yhteystiedot poistettu]  

Helli Kitinoja, TtM, erityisasiantuntija [yhteystiedot poistettu] 

Kaija Nissinen, TtL, yliopettaja [yhteystiedot poistettu] 

 

  

https://storage.googleapis.com/seamk-production/2019/12/tietosuojaseloste-hks.pdf


 
SUOSTUMUS  

▢ Vastaan kyselyyn ja annan suostumukseni vastausteni käyttämiseen nykytila-analyysissä.   

▢ Vastaukseni saa arkistoida Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon luovutettavaksi tutkimukseen, 
opiskeluun ja opetukseen.  

▢ Vastauksiani ei saa arkistoida Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon.  

 



LASTEN, NUORTEN JA LAPSIPERHEIDEN HYVINVOINNIN JA
TERVEYDEN EDISTÄMINEN SEINÄJOEN

KAUPUNKIORGANISAATIOSSA

Kysely toteutetaan osana Healthy Kids of Seinäjoki -kehitysalusta alueellisena vahvuutena ja yritysten
kasvun lähteenä -hanketta (A74909)

1. Suostumus kyselyyn osallistumisesta ja tietojen tallentamisesta *

TAUSTATIEDOT

2. Toimiala, jolla työskentelette tällä hetkellä Seinäjoen kaupunkiorganisaatiossa *

3. Mikä seuraavista vastaa parhaiten tämänhetkistä asemaanne Seinäjoen
kaupunkiorganisaatiossa? *

Vastaan kyselyyn ja annan suostumukseni vastausteni käyttämiseen nykytila-analyysissä.

Vastaukseni saa arkistoida Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon luovutettavaksi
tutkimukseen, opiskeluun ja opetukseen.

Sivistyksen ja hyvinvoinnin toimiala

Elinvoiman ja kilpailukyvyn toimiala

Sosiaali- ja terveystoimiala

Kaupunkiympäristön toimiala

Muu

Ylempi toimihenkilö



LASTEN, NUORTEN JA LAPSIPERHEIDEN HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN
EDISTÄMINEN SEINÄJOEN KAUPUNKIORGANISAATIOSSA
Tässä osiossa pyydämme teitä vastaamaan kysymyksiin koko
kaupunkiorganisaation näkökulmasta.

4. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kohderyhmä on mielestäni *

5. Valitkaa näkemystänne parhaiten kuvaava vastausvaihtoehto alla oleviin Seinäjoen
kaupunkiorganisaation lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä
koskeviin väittämiin.

Vastausvaihtoehdot ovat: 1 = täysin eri mieltä, 2 = jokseenkin eri mieltä, 3 = jokseenkin samaa
mieltä, jokseenkin eri mieltä, 4 = jokseenkin samaa mieltä, 5 = täysin samaa mieltä, 0 = en osaa
sanoa *

1 2 3 4 5 0

Näen lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen
merkityksellisenä.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen
organisoidaan ja koordinoidaan hyvin
Seinäjoen kaupunkiorganisaatiossa.

Seinäjoen kaupunkiorganisaation kaikki
toimialat työskentelevät lasten, nuorten

Alempi toimihenkilö

Työntekijä

Muu, mikä?

0-12 –vuotiaat

0-16 -vuotiaat

0-18 –vuotiaat

0-21 –vuotiaat

0-24 –vuotiaat

0-29 –vuotiaat

muu, mikä?



1 2 3 4 5 0

ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistämiseksi.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen
tavoitteet ovat selkeästi määritelty
Seinäjoen kaupunkiorganisaatiossa.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen
tähtäävien tavoitteiden toteutumista
seurataan ja arvioidaan säännöllisesti
Seinäjoen kaupunkiorganisaatiossa.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä
on onnistuttu Seinäjoen
kaupunkiorganisaatiossa.

Seinäjoen kaupunkiorganisaatiossa
lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen
on riittävästi resursseja.

Seinäjoen kaupunkiorganisaatio
osallistaa sidosryhmiä (esim. asukkaat,
yhteistyöyritykset, kolmassektori,
tutkijat) lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistämiseen.

Seinäjoen kaupunkiorganisaatio tukee
henkilöstö-, materiaali- ja/tai
taloudellisin resurssein sidosryhmien
(esim. asukkaat, yhteistyöyritykset,
kolmassektori, tutkijat) osallistumista
lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen.

LASTEN, NUORTEN JA LAPSIPERHEIDEN HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN
EDISTÄMINEN TOIMIALALLANNE

6. Valitkaa näkemystänne parhaiten kuvaava vastausvaihtoehto alla oleviin lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä koskeviin väittämiin.

Vastausvaihtoehdot ovat: 1 = täysin eri mieltä, 2 = jokseenkin eri mieltä, 3 = jokseenkin samaa
mieltä, jokseenkin eri mieltä, 4 = jokseenkin samaa mieltä, 5 = täysin samaa mieltä, 0 = en osaa



sanoa *

1 2 3 4 5 0

Toimialallani työskennellään lasten,
nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin
ja terveyden edistämiseksi

Toimiallani on määritelty lasten, nuorten
ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistämiseen liittyviä
tavoitteita.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen
tähtäävät menetelmät ja toimenpiteet
toimialallani ovat tutkimusnäyttöön
perustuvia.

7. Mitkä ovat mielestänne toimialallanne lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistämiseen liittyvät tavoitteet?

8. Mitkä ovat mielestänne toimialallanne lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistämistä ohjaavat asiakirjat?



9. Millä menetelmillä ja toimenpiteillä lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistämiseen pyritään toimialallanne?

10. Millä menetelmillä ja toimenpiteillä mielestänne pitäisi pyrkiä lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen? (mahdolliset kehittämisehdotuksenne)

11. Valitkaa näkemystänne parhaiten kuvaava vastausvaihtoehto alla oleviin lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä koskeviin väittämiin.

Vastausvaihtoehdot ovat: 1 = täysin eri mieltä, 2 = jokseenkin eri mieltä, 3 = jokseenkin samaa
mieltä, jokseenkin eri mieltä, 4 = jokseenkin samaa mieltä, 5 = täysin samaa mieltä, 0 = en osaa
sanoa *

1 2 3 4 5 0

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen
eettiset näkökulmat (esim.
oikeudenmukaisuus, terveyserojen
kaventaminen, yksilön oikeudet ja
autonomia, toiminnan mahdolliset
epäsuotuisat vaikutukset, toiminnan
hyödyllisuus ja kaupalliset yhteydet)
huomioidaan hyvin toimialallani.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä
on mielestäni onnistuttu toimialallani.

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen
tähtäävien tavoitteiden toteutumista
seurataan ja arvioidaan toimialallani.



12. Miten lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä seurataan ja
mitataan toimialallanne?

13. Miten lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä mielestänne
pitäisi seurata ja mitata? (mahdolliset kehittämisehdotuksenne)

14. Valitkaa näkemystänne parhaiten kuvaava vastausvaihtoehto alla oleviin lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä koskeviin väittämiin.

Vastausvaihtoehdot ovat: 1 = täysin eri mieltä, 2 = jokseenkin eri mieltä, 3 = jokseenkin samaa
mieltä, jokseenkin eri mieltä, 4 = jokseenkin samaa mieltä, 5 = täysin samaa mieltä, 0 = en osaa
sanoa *

1 2 3 4 5 0

Toimialallani lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistämiseen on riittävästi
resursseja.

Oma osaamiseni on riittävää lasten,
nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin
ja terveyden edistämiseksi oman työni
näkökulmasta.

Oman osaamisen kehittämistä lasten,
nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin
ja terveyden edistämiseksi tuetaan
toimialallani.

Koen, että minulla on mahdollisuuksia
vaikuttaa lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hvvinvoinnin ja
terveyden edistämiseen omassa



1 2 3 4 5 0

työssäni.

YHTEISTYÖ LASTEN, NUORTEN JA LAPSIPERHEIDEN HYVINVOINNIN JA
TERVEYDEN EDISTÄMISESSÄ

15. Kuinka paljon teette työssänne yhteistyötä Seinäjoen kaupunkiorganisaation muiden
toimialojen henkilöstön kanssa lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistämisessä? *

16. Minkä Seinäjoen kaupunkiorganisaation toimialojen henkilöstön kanssa teette yhteistyötä
lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä? (voitte valita
useamman vaihtoehdon)

17. Kuinka paljon teette työssänne yhteistyötä Seinäjoen kaupungin organisaation ulkopuolisten
tahojen kanssa lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä? *

18. Mitkä ovat Seinäjoen kaupunkiorganisaation ulkopuolisia sidosryhmiä, joiden kanssa teette
yhteistyötä lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä?

En lainkaan (siirry kysymykseen 17)

Jonkin verran

Paljon

Sivistyksen ja hyvinvoinnin toimiala

Elinvoiman ja kilpailukyvyn toimiala

Sosiaali- ja terveystoimiala

Kaupunkiympäristön toimiala

Muu

En lainkaan (siirry kysymykseen 19)

Jonkin verran

Paljon



HYVÄT KÄYTÄNNÖT JA KEHITTÄMISKOHTEET LASTEN, NUORTEN JA
LAPSIPERHEIDEN HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTÄMISESSÄ
SEINÄJOEN KAUPUNKIORGANISAATIOSSA

19. Mitkä ovat mielestänne Seinäjoen kaupunkiorganisaation ja/tai oman toimialanne hyvät
käytännöt tai toimintatavat lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistämisessä?

20. Mitkä ovat mielestänne Seinäjoen kaupunkiorganisaation ja/tai oman toimiallanne esteet tai
haasteet lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä?

21. Mitä tutkimus- tai kehittämistarpeita nimeäisitte lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä olevan Seinäjoen kaupunkiorganisaatiossa ja/tai
toimialallanne?

HEALTHY KIDS OF SEINÄJOKI -TOIMINTA JA -KEHITYSALUSTA



22. Oletteko ennen tätä kyselyä kuullut Healthy Kids of Seinäjoki –toiminnasta?

23. Mitä Healthy Kids of Seinäjoki –toiminta mielestänne tarkoittaa?

24. Mitä Healthy Kids of Seinäjoki –kehitysalusta mielestänne tarkoittaa?

25. Mitä muuta haluaisitte kertoa Seinäjoen kaupungin lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen tai Healthy Kids of Seinäjoki –toimintaan liittyen?

26. Olisitteko kiinnostunut osallistumaan myöhemmin sovittavaan lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kehittämiseen liittyvään työpajaan, mikäli
se sopii aikatauluihinne. Yhteystietoja käsitellään kyselyn vastauksista erillisinä vastaajien
anonymiteetin säilyttämiseksi. Yhteistietojen antaminen ei ole sitova ilmoittautuminen työpajaan.

Kyllä

En

En osaa sanoa



Etunimi

Sukunimi

Matkapuhelin

Sähköposti

Tehtävänimike

Toimiala


