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Tutkimuskutsu 1

Julkaisupaikka: Facebookin suljettu Jenny ja liskimyytinmurtajat -ryhma
Julkaisupvm: 09.11.2017

Julkaisun tekijd: Kaisu Hynna

Hei kaikki ryhméléiset,

Nimeni on Kaisu Hynna ja tydskentelen Tohtorikoulutettavana Turun yliopiston Mediatutkimuksen
laitoksella. Olen jasenend tdssd ryhmassé, koska olen teini-iésté (tai oikeastaan jo aivan
lapsuudesta) asti kamppaillut kehonkuvani kanssa. Kaikkien teiddn ryhméssé jakamat kuvat ja
tarinat ovat inspiroineet ja antaneet minulle paljon uutta ajattelemisen aihetta. Kiitos siita!

Kuluvan vuoden alussa kdvi niin onnekkaasti, ettd sain rahoituksen alkaa kirjoittaa
mediatutkimukseen véitdskirjaa, jonka aiheena on kehopositiivisuus ja lihavuusaktivismi
sosiaalisessa mediassa. Talld hetkelld suunnittelen artikkelia koskien kehopositiivisia selfieitd ja
niiden ottajia. Haluaisinkin haastatella teitd #lupandkyé-kuvia ottaneita ryhmaildisié artikkelia
varten. Olisi hienoa, jos mahdollisimman moni teistd kiinnostuisi vastaamaan kysymyksiini ja
tuottamaan tietoa kehopositiivisista selfieista.

Toivoisin, ettd ldhettéisitte minulle sdhkdpostitse (osoitteeseen [sdhkdposti poistettu]) tekstin, jossa
kommentoitte alla olevia kysymyksia:

Mitd #lupandkyd merkitsee sinulle? Entd asiatunnisteen alla jakamasi omakuva? Kerro kuvasta ja
sen ottamisesta.

Teksti saa olla niin lyhyt tai pitka kuin itse haluat. Jos selfieesi, tdhidn ryhmaéén tai #lupandkyai-
1lmidon liittyy jotain muuta, jota haluat kertoa tai tuoda esille, saat mielellddn tehdé niin. Kerro
mielellddn myos, jos olet tulevaisuudessa halukas vastaamaan yksityiskohtaisempiin kysymyksiin
aiheesta kasvokkain tai sahkdpostin vélityksella.

Kaikki vastaukset késitellddn anonyymisti! Lisdksi haluan vield korostaa, ettd en missdian nimessi
ole kédyttimassd ryhmissa jaettuja kuvia tai kdytyjd keskusteluja tutkimukseeni ilman asianomaisten

lupaa! Hyvén tutkimuseettisen kdytdnnon noudattaminen on minulle ensiarvoisen tarkeda.

Vastaan mielelldni kaikkiin lisdkysymyksiin, joita tutkimukseni saattaa herdttdd. Voit ldhettda
kysymyksesi minulle sdhkopostitse tai esittdd ne kommenttina tdhén postaukseen.

Toivottavasti kuulen pian mahdollisimman monesta teista!

Yst. Terv.
Kaisu

P.S. Minulla on ryhmén yllapidon lupa tdimén haastattelukutsun postaamiseen.



Tutkimuskutsu 2

Julkaisupaikka: Facebookin suljettu Jenny ja liskimyytinmurtajat -ryhma
Julkaisupvm: 23.11.2017

Julkaisun tekijd: Kaisu Hynna

Hei kaikki,

Hubhuilisin edelleen osallistujia #lupanikyé-kuvia késittelevddn tutkimukseeni. Arvostaisin todella,
jos ehtisitte vastata, vaikka ihan lyhyestikin. Alla vield kertaalleen kirjoituspyyntd ja tietoja
tutkimuksesta:

*okok

Nimeni on Kaisu Hynni ja tydskentelen Tohtorikoulutettavana Turun yliopiston Mediatutkimuksen
laitoksella. Olen jdsenend tdssd ryhmassd, koska olen teini-idsté (tai oikeastaan jo aivan
lapsuudesta) asti kamppaillut kehonkuvani kanssa. Kaikkien teidédn ryhmassa jakamat kuvat ja
tarinat ovat inspiroineet ja antaneet minulle paljon uutta ajattelemisen aihetta. Kiitos siit4!

Kuluvan vuoden alussa kévi niin onnekkaasti, ettd sain rahoituksen alkaa kirjoittaa
mediatutkimukseen viitdskirjaa, jonka aiheena on kehopositiivisuus ja lihavuusaktivismi
sosiaalisessa mediassa. Tdlld hetkelld suunnittelen artikkelia koskien kehopositiivisia selfieitd ja
niiden ottajia. Haluaisinkin haastatella teitd #lupandkya-kuvia ottaneita ryhmaildisié artikkelia
varten. Olisi hienoa, jos mahdollisimman moni teistd kiinnostuisi vastaamaan kysymyksiini ja
tuottamaan tietoa kehopositiivisista selfieista.

Toivoisin, ettd ldhettdisitte minulle sdhkdpostitse (osoitteeseen [sdhkoposti poistettu]) tekstin, jossa
kommentoitte alla olevia kysymyksié:

Mita #lupandkyd merkitsee sinulle? Entd asiatunnisteen alla jakamasi omakuva? Kerro kuvasta ja
sen ottamisesta.

Teksti saa olla niin lyhyt tai pitkd kuin itse haluat. Jos selfieesi, tdhdn ryhméén tai #lupanédkyé-
ilmidon liittyy jotain muuta, jota haluat kertoa tai tuoda esille, saat mielelldén tehdé niin. Kerro
mielellddn my®0s, jos olet tulevaisuudessa halukas vastaamaan yksityiskohtaisempiin kysymyksiin
aiheesta kasvokkain tai sdhkdpostin vilityksella.

Kaikki vastaukset kasitelldan anonyymisti! Lisdksi haluan vield korostaa, ettd en missddn nimessé
ole kayttamassd ryhméssé jaettuja kuvia tai kdytyja keskusteluja tutkimukseeni ilman asianomaisten

lupaa! Hyvén tutkimuseettisen kdytdnnon noudattaminen on minulle ensiarvoisen térkeda.

Vastaan mielelldni kaikkiin lisdkysymyksiin, joita tutkimukseni saattaa herdttdd. Voit ldhettda
kysymyksesi minulle sdhkopostitse tai esittdd ne kommenttina tdhan postaukseen.

Toivottavasti kuulen pian mahdollisimman monesta teista!
Yst. Terv.
Kaisu

P.S. Minulla on ryhmén ylldpidon lupa tdmén haastattelukutsun postaamiseen.



Sahkopostiviesti haastateltaville

Vastaanottaja: #lupandkyid-kuvan ottaneet haastattelupyyntoon vastanneet
Lahettdja: Kaisu Hynnd

Lahetyspvm: 19.02.2018

Hei X,

Vastasit marraskuussa Laskimyytinmurtajat-Facebook-ryhméssa postaamaani kirjoituskutsuun,
jossa pyysin sinua kertomaan #lupanikya-kuvan ottamisestasi ja suhteestasi kuvaan. Kiitos vield
paljon vastauksestasi, joka on auttanut minua ajattelemaan tutkimustani eteenpdin! Kerroin
loppuvuodesta, etté saattaisin ottaa sinuun vield uudelleen yhteyttd ja ehdottaa kasvokkaista
haastattelua. Nyt olisi sen aika, jos vain olet halukas osallistumaan.

Kirjoitan siis #lupanikyi-kuvista artikkelia, joka tulee olemaan osa kehopositiivisuutta laajemmin
kasittelevad vaitoskirjaani. Teen viitoskirjaa Turun yliopiston Mediatutkimuksen oppiaineeseen.
Mediatutkimus antaa suurelta osin suunnan my®ds sille, minka tyyppisid kysymyksié sinulle esitan:
olen kiinnostunut ennen kaikkea siitd, millainen tilanne #lupanikyé-kuvan ottaminen on kannaltasi
ollut. Minua kiinnostaa myds, miten paljon yleensi otat ja julkaiset selfieitd. Kerron tutkimuksesta
vield liséd, jos haluat tulla mukaan. Voit myds esittdd minulle suoria kysymyksid, jos jokin
askarruttaa.

Kéytinnossi voitaisiin toimia niin, ettd tulisin tapaamaan sinua X-kaupunkiin jonain kummallekin
sopivana ajankohtana. Lahetén sinulle jo ennalta sdhkopostilla muutamia kysymyksid, jotta voit
varautua haastatteluun. Pidetddn kuitenkin haastattelu suhteellisen vapaana ja avoimena: annetaan
keskustelujen kulkea sinne suuntaan, minne ne tuntuvat lahtevan.

Haastattelupaikkana voisi toimia esim. jokin rauhallinen kahvila tai muu sinulle sopiva ymparisto.
Haastattelu kestdd noin 30—45 minuuttia. Haastattelu nauhoitetaan déninauhalle, jonka jdlkeen
kirjoitan haastattelun tekstitiedostoksi. HenkilGtietoja sisdltdvaa aineistoa ei luovuteta ulkopuolisille
tutkimuksen missdédn vaiheessa. Tarkoituksena olisi kuitenkin luovuttaa anonymisoidut
tekstitiedostot tutkimuksen padtyttyd Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon Tampereelle. Sinulla
on kuitenkin myds mahdollisuus kieltdytya arkistoinnista, jos haluat.

(Alla vield joitain lisétietoja haastateltujen oikeuksista tutkimukseen liittyen.)

Miltd kuulostaa? Luuletko, ettd voisit antaa minulle haastattelun #lupanédkya-kuviin liittyen?
Arvostaisin todella, jos tulisit mukaan.

Yst. terv.

Kaisu

koskosk

Haastatteluun osallistuminen on vapaaehtoista. Haastateltavalla on oikeus milloin vain keskeyttda
osallistuminen tutkimukseen tai kieltdytyd vastaamasta hénelle esitettyyn kysymykseen.

Haastattelu kirjataan tekstitiedostoksi. Haastateltavan ja haastattelussa esille tulevien muiden
henkil6iden nimet poistetaan tai muutetaan peitenimiksi. Tarvittaessa muutetaan tai poistetaan myos



paikkatietoja ja muita erisnimié (tyopaikkojen tms. nimet), jotta aineistoon siséltyvien henkil6iden
tunnistaminen ei ole endd mahdollista.

Adninauha tuhotaan sen jilkeen, kun haastattelu on kirjoitettu tekstitiedostoksi.
Haastattelussa esille tulleet asiat raportoidaan tutkimusjulkaisuissa tavalla, jossa tutkittavia tai muita
haastattelussa mainittuja yksittdisid henkil6ité ei voida tunnistaa.

Tutkimusjulkaisuihin voidaan siséllyttdd suoria otteita haastatteluista. Niiden yhteydessé mainitaan
haastateltavan sukupuoli ja ika.

Tutkimuksen pédtyttyd ddninauhoista tehdyt tekstitiedostot luovutetaan pysyvasti sdilytettdvaksi
Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon myohempdén tutkimuskayttoon TAI tutkimus-, opetus- ja
opiskelukdyttoon. Tarvittaessa tekstitiedostoista poistetaan ja muokataan lisdd tunnisteita
arkistoinnin yhteydessé (anonymisointi).



Sahkopostiviesti haastateltaville

Vastaanottajat: haastattelupyyntdon vastanneet, jotka eivit ottaneet #lupanikya-kuvaa
Lahettdjd: Kaisu Hynna

Lahetyspvm: 19.02.2018

Hei X,

Vastasit marraskuussa Laskimyytinmurtajat-Facebook-ryhméssa postaamaani kirjoituskutsuun,
jossa pyysin sinua kertomaan #lupanikyi-kuvan ottamisesta ja suhteestasi kuviin. Kiitos viela
paljon vastauksestasi, joka on auttanut minua ajattelemaan tutkimustani eteenpéin! Kerroin
loppuvuodesta, ettd saattaisin ottaa sinuun vield uudelleen yhteytti ja ehdottaa kasvokkaista
haastattelua. Nyt olisi sen aika, jos vain olet halukas osallistumaan.

Kirjoitan siis #lupanikyi-kuvista artikkelia, joka tulee olemaan osa kehopositiivisuutta laajemmin
kasittelevaa vaitoskirjaani. Teen viitoskirjaa Turun yliopiston Mediatutkimuksen oppiaineeseen.
Mediatutkimus antaa suurelta osin suunnan my®ds sille, minké tyyppisid kysymyksii sinulle esitén:
olen kiinnostunut ennen kaikkea siitd, miten yleensé suhtaudut selfieihen ja oletko ottanut selfieita,
vaikka et nyt padtynytkddn jakamaan omaa #lupandkyé-kuvaa. Kerron tutkimuksesta vield lisdi, jos
haluat tulla mukaan. Voit my0s esittdd minulle suoria kysymyksii, jos jokin askarruttaa.

Kaytdnnossi voitaisiin toimia niin, ettd tulisin tapaamaan sinua X-kaupunkiin jonain kummallekin
sopivana ajankohtana. Lahetén sinulle jo ennalta sdhkdpostilla muutamia kysymyksié, jotta voit
varautua haastatteluun. Pidetdin kuitenkin haastattelu suhteellisen vapaana ja avoimena: annetaan
keskustelujen kulkea sinne suuntaan, minne ne tuntuvat lahtevan.

Haastattelupaikkana voisi toimia esim. jokin rauhallinen kahvila tai muu sinulle sopiva ymparisto.
Haastattelu kestdd noin 30—45 minuuttia. Haastattelu nauhoitetaan ddninauhalle, jonka jdlkeen
kirjoitan haastattelun tekstitiedostoksi. HenkilGtietoja siséltdvid aineistoa ei luovuteta ulkopuolisille
tutkimuksen missddn vaiheessa. Tarkoituksena olisi kuitenkin luovuttaa anonymisoidut
tekstitiedostot tutkimuksen paityttyd Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon Tampereelle. Sinulla
on kuitenkin my0s mahdollisuus kieltidytya arkistoinnista, jos haluat.

Alla vield lisdtietoja haastateltujen oikeuksista tutkimukseen liittyen.

Miltd kuulostaa? Luuletko, ettd voisit antaa minulle haastattelun #lupanédkya-kuviin liittyen?
arvostaisin todella, jos tulisit mukaan.

Yst. terv.
Kaisu
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Haastatteluun osallistuminen on vapaaehtoista. Haastateltavalla on oikeus milloin vain keskeyttda
osallistuminen tutkimukseen tai kieltdytyd vastaamasta hénelle esitettyyn kysymykseen.

Haastattelu kirjataan tekstitiedostoksi. Haastateltavan ja haastattelussa esille tulevien muiden
henkildiden nimet poistetaan tai muutetaan peitenimiksi. Tarvittaessa muutetaan tai poistetaan myos
paikkatietoja ja muita erisnimié (tyopaikkojen tms. nimet), jotta aineistoon siséltyvien henkil6iden
tunnistaminen ei ole enéd mahdollista.



Aéninauha tuhotaan sen jilkeen, kun haastattelu on kirjoitettu tekstitiedostoksi.

Haastattelussa esille tulleet asiat raportoidaan tutkimusjulkaisuissa tavalla, jossa tutkittavia tai muita
haastattelussa mainittuja yksittdisid henkil6ité ei voida tunnistaa.

Tutkimusjulkaisuihin voidaan siséllyttad suoria otteita haastatteluista. Niiden yhteydessd mainitaan
haastateltavan sukupuoli ja iké.

Tutkimuksen pédtyttyd ddninauhoista tehdyt tekstitiedostot luovutetaan pysyvasti sdilytettdvaksi
Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon myohempéén tutkimuskayttoon TAI tutkimus-, opetus- ja
opiskelukdyttoon. Tarvittaessa tekstitiedostoista poistetaan ja muokataan lisdd tunnisteita
arkistoinnin yhteydessé (anonymisointi).



