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Liite 3: Teemahaastattelu 
 

Aihe: Vertaistuen kokemus vanhempien kuvaamana 

 

Tutkimuskysymykset: 

- Millaisena vertaistuen kokemus näyttäytyy lastensuojelun avohuollossa vanhempien kuvaamana? 

- Millaista apua vertaisilta saatu tuki on tuonut perhetilanteeseen vanhempien kertomana? 

 

Teemakeskustelun runko 

 

Tuen ja avun kokemus ennen ryhmää 

- Millaista tukea toivoit saavasi? 

- Miten päädyin mukaan ryhmään? 

- Millaista tukea ja apua olet lastensuojelusta saanut tilanteeseesi? 

- Mitä odotit vertaisuudelta ennen ryhmää? 

Kokemuksia vertaistuesta 

- Mitä ajattelet vertaistuesta? 

- Miten vertaistuki on vaikuttanut perheesi tilanteeseen? 

- Miten näet avun saantisi ennen ja jälkeen, kun olet saanut apua vertaisilta? 

- Mitä kokemukset vertaisten kanssa merkitsevät sinulle? 

- Mitä kertoisit vertaistuesta sellaiselle, joka ei siitä tiedä? 

Kokemus itsestä vertaisena  

- Kuvaa itseäsi vertaisena ja ryhmän jäsenenä 

- Mikä estää tai edistää avun saantiasi? 

Tulevaisuuden näkymät 

- Miten saamasi apua siirtyy tai on siirtynyt elämääsi ja arkeesi? 

- Millaisena näette avun tarpeenne jatkossa? 

- Millaisia toiveita sinulla on tulevaisuudelle? 

Muuta 

- Onko vielä jotain, jota haluaisit sanoa vertaistuesta tai toiminnasta lastensuojelun 

avohuollossa? 

- Unohdinko jonkun teeman aiheeseen liittyen? 
 


