KYSELYLOMAKE: FSD3462 NUORTEN NAISTEN ONNELLISUUSKYSELYT 2016 JA 2018

QUESTIONNAIRE: FSD3462 FSD3462 YOUNG WOMEN’S HAPPINESS SURVEY 2016 AND
2018

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

Detta frageformulér utgor en del av den ovanndmda datamédngden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuliret #r utnyttjat eller refererat till maste kéllan anges i form av bibliografisk
referens.




INFORMATION SHEET

PhD Student Jennifer De Paola,
University of Helsinki. Social Psychology

Dear Student,

You are being invited to take part in the research study ‘Social Representations of happiness among
womnien in Finland’. Before you decide whether or not to take part, it is important for you to understand
why the research is being done and what it will involve. Please take time to read the following
information carefully.

The background and the aim of the study

The present study intends to conduct a qualitative research based on the following research questions:
-What are the social representations of happiness of women living in Finland?
-How do women socially construct their idea of Happiness in different stages of life?

Why have I been invited to participate?
Part of this study intends to answer the question ‘What are the social representations of happiness
among young female students?’

The participants are selected among female students (16-18 year olds) of high schools and vocational
schools. The sample includes Finnish, Swedish and English speaking schools

Do I have to take part?

It is up to you to decide whether or not to take part. If you do decide to take part you will be given this
information sheet to keep and be asked to sign a consent form. If you decide to take part you are still
free to withdraw at any time and without giving a reason.

Choosing to either take part or not take part in the study will have no impact on your marks,
assessments or future studies.

What will happen to me if I take part?

Participants will be asked to fill out a written questionnaire about happiness.

What are the possible benefits of taking part?

Your contribution to this research is valuable and important! The present study makes theoretical and
practical confributions in better understanding what happiness means for women, in a society where
women are being subjected to important social and political changes that affect the wellbeing of society
as a whole.

Will what I say in this study be kept confidential?

All information collected about the participants will be kept strictly confidential (subject to legal
limitations). Confidentiality, privacy and anonymity will be ensured in the collection, storage and
publication of research material. The research data might be shared and stored in a repository, after being
anonymised.

What will happen to the results of the research study?

The results will be used in the article based dissertation ‘Social Representation of Happiness among
women in Finland’.

The articles will be published in psychology journals, and a copy of the articles will be sent to each of
the schools that have taken part in the research.

Who is organising and funding the research?

The research is conducted by PhD student Jennifer De Paola under the supervision of Professor Anna-
Maija Pirttild-Backman and Professor Jari Hakanen, University of Helsinki.

Contact for Further Information
Jennifer De Paola,
Anna-Maija Pirttila-Bac
Jari Hakanen:

Thank you for taking time to read the information sheet!

Helsinki, 10.3.2016



Hyva vastaanottaja,

Tama kyselylomake liittyy viitoskirjatutkimukseeni, jossa tutkin onnellisuutta. Toivon ettd vastaat kaikkiin
seuraaviin kysymyksiin. Vastaaminen on tdysin vapaachtoista, mutta tutkimuksen onnistumisen kannalta
jokainen vastaus on hankkeeni onnistumisen kannalta tirked. Tulokset tullaan esitteleméén ryhmittdin siten,
ettei kenenkéédn yksittdisen vastaajan henkildllisyys tule paljastumaan. Aineistoa kdytetdén vain
tutkimustarkoitukseen. Vastaan mielelldni kyselya koskeviin mahdollisiin kysymyksiin.

Helsingissé 16. tammikuuta 2016
Jennifer De Paola
[yhteystiedot poistettu]

Jatko-opiskelija, Helsingin yliopisto

Seuraaviin kysymyksiin ei ole olemassa oikeita tai vdéria vastauksia. Olemme kiinnostuneita siitd, mité juuri
sind ajattelet kysyttdvisti asioista.

I

Kirjoita viisi sanaa, késitettd, ajatusta tai mielikuvaa jotka virikesana tuo ensimméiisend mieleesi sanasta
ONNELLISUUS.

Al4 mieti liikaa, kirjoita vain miti ensimméisend mieleesi juolahtaa. Merkitse jokaisen kirjoittamasi sanan
peréén, onko se luonteeltaan positiivinen [+], neutraali [0] vai negatiivinen [-].

L.

2
3.
4
5

II

.Miki on mielestési onnellisuuden vastakohta?

Nimed 5 sanaa, késitettd, ajatusta tai mielikuvaa jotka tulevat mieleesi valitsemastasi onnellisuuden
vastakohta sanasta.

Al mieti liikaa, kirjoita vain miti ensimméisend mieleesi juolahtaa. Merkitse jokaisen kirjoittamasi sanan
peréén, onko se luonteeltaan positiivinen [+], neutraali [0] vai negatiivinen [-].

L.

2
3
4.
5




I
Jatka seuraavia virkkeiden alkuja omin ajatuksin ja sanoin.

1. Olen onnellinen kun...

2. Merkittivin asia, joka tekee minut onnelliseksi on....

3. Merkittévin asia, joka tekee minut onnettomaksi on....

4. Naiset ovat onnellisia kun...

5. Miehet ovat onnellisia kun...



6. Jos vastasit kahteen viimeiseen kysymykseen eri lailla, mistd tdméa ero johtuu?

v
1. Asteikolla nollasta kymmeneen, kuinka onnellinen olet?

2. Mikali et vastannut 10, miké pitdisi muuttua, jotta voisit vastata 10?

3. Asteikolla nollasta kymmeneen, kuinka onnellisia uskot kanssasi samassa elimaéntilanteessa ja —
vaiheessa olevien naisten olevan?

4. Jos annoit itsellesi ja muille eri numeron, misté tdma ero johtuu?

Vastaa vield seuraaviin taustakysymyksiin :

1. Minka ikédinen olet?

2. Missé koulussa opiskelet tdlla hetkelld?
3. Milld luokka-asteella olet?
4

kansalaisuus:



5. Missa kaupungissa sind asut?

6. Suunnitteletko jatkavasi opintojasi timéin koulun jalkeen?
ei ()

kylla (), missd

7. Aitisi koulutus. Jos et muista tai tied 4itisi koulutusta, vastaa sen mukaan, miti vaihtoehtoa pidét
todennékoisimpéna.

() Perusaste (kansa- keski- tai peruskoulu)

() Keskiaste (ylioppilastutkinto tai ammatillinen peruskoulutus)

() Alin korkea-aste (2-4 vuotinen koulutus keskiasteen jélkeen)

() Alempi korkeakouluaste (ammattikorkeakoulututkinto tai yliopiston alempi korkeakoulututkinto)

() Ylempi korkeakouluaste (ylempi ammattikorkeakoulututkinto tai yliopiston ylempi korkeakoulututkinto)

() Tutkijakouluaste (lisensiaatin tai tohtorin tutkinto)

8. Oletko uskonnollinen?
() kylla
() jossain madrin/ en osaa sanoa

()en
9. Onko sinulla sisaruksia?
()ei

() kylla. Montako?

10. Kenen kanssa asut yhdessa?

11. Onko sinua kiusattu koulussa?
() ei koskaan
() aiemmin, muttei enad talla hetkella

() minua kiusataan téll4 hetkelld

12. Pidétkd yhti tai useampaa tuntemaasi ihmistd hyvana ystdvéanési?
()el
() kylla

Kiitos vastaamisestasi!



