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—Liite 1. Kirjoituskutsu

Saanko kasvattaa lapsenlapsiani? Miten tapaan
haeitd, jos lapseni eroaa? Monet kysymykset
mieatityttavat taman ajan isovanhempia. Kirjoita

kokemuksistasi, Vaestoliitto kayttaa niita isovanhemmuutta
késitt?elevéssé kirjassa. ET-lehti kertoo tuloksista kesalla 2009.

Isovanhemmuuden

uudet haasteet

uuret ikéluokat siirtyvat paciraillaan kolmanteen eléd-
ménvaiheeseen, jota usein savyttaa antisa isovanhem-
muus. Siihen voi kuitenkin liittyd my6s muiiikaita
ja vaikeita asioita. Maailma muuttuu nopeasti ja moni
mummo ja vaari kokee epavarmuutta.

Viestoliiton Vaestontutkimuslaitoksella selvitetdan nyt uuden ajan
isovanhemmuutta. Aiheesta tehdaan kirja, johon kootaan tietoa ja
elamankokemuksia isovanhemmuudesta niin asiantuntijoiden kuin
tavallisten lukijoiden kayttoon.

Millaisia ovat sinun isovanhemmuutesi ilot ja surut? Voit pohtia
isovanhemmuutta, vaikka et olisikaan saanut omia lapsia tai yhte-
ydet aikuisiin lapsiin ovat poikki. Voiko olla “lapsenlapsettomuutta”
— kirjoita siita! =

Tutkijat toivovat kirjoituksia erityisesti vuosina 1940-50 syntyneil- |
td, mutta my6s muut isovanhemmat voivat kertoa kokemuksistiii.j

_KIRJOITA VAPAASTI, KUIN YSTAVALLE!

alitse naistd itsellesi sopiva aihe  rasitteelta? Mika isovanhemmuu-
yhdistele teemoja. dessa taas on parasta?

® Mitd isovanhemmuus sinulle @ Pelkaatko isovanhemmuutta
merkitsee? Miten usein néet las- - odotatko isovanhemmuutta?
tenlapsiasi ja minkalaisia asioita ® Jos Sinulla ei ole omia lapsia,
teette yhdessa? Mita odotit ja miten toimisit tai olet toiminut
toivoit isovanhemmuudeltasi? mummona tai vaarina toisten
Miten toiveesi toteutui? lapsille? Kerro kokemuksistasi

® Mita omat isovanhempasi niin sanottuna sosiaalisena iso-
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OSALLISTU NAIN

¥ oit ki%’iOI‘ aa m:alla nimellasi tai nimimerkilla.
imerkk|a mutta haluat osallis-
i soitteesi.

ol hon kuuluu

KII’jO!tukSE" Iukee toimituskunt
Vaestoliiton a siantuntijoita ja tutkijoita. Kirjoituk-

sia ei anneta muiden kuin tutkijoiden jakirjan =
toimituskur nan kayttoonja kirjoittajan nimi jaa_
vain klrJan t()lmltuskunnan tletoon Jos k|rJ0|tuk
muutetaan o

Kirjoitukse:n enimmaispituus on 5 kpl A4-arkkia.
Jos ldhetdt vvalokuvia, kirjoita yhteystlet05| lyi Jyky:
nalla jokaisi2n kuvan taakse ja ilmoita, saako kuvia
kayttaa kirj an kuvituksena. Laita erikseen lyhyt
selvitys kur7an sisallostd. Palautamme kaikki kuvat
antarnaasi osoitieeseen.

Lahetd i«irjoituksesi 12.2. 2009 mennessa 0soit-
teella Vaestdliitto/Stina Fagel, PL 849,00101 Hel-
sinki tai »@hkdpostitse stina.fagel@vaestoliitto fi.
Lisatietoja Stina Fagel (09) 2280 5120.

PALKINNOT

tuksen lahettaneiden kesken:

Arvomme palkinnot kaikkien kirjoi

sinulle aikanaan merkitsivat? Sait-
ko heiltd sellaista oppia, jota nyt
haluat antaa lapsenlapsillesi?

® Miten nykyinen isovanhem-
muus poikkeaa aikaisemmasta?
® Koetko olevasi omille lapsillesi
ja lapsenlapsillesi enemman
rasite vai voimavara? Milloin
isovanhemmuus tuntuu itsestasi

vanhempana.

® Mita olet saanut lapsenlapsilta-
si? Ovatko he kasvattaneet sinua?
® Jos koet epdonnistuneesi tai
onnistuneesi isovanhempana,
mika siihen on vaikuttanut?

® Miten isovanhemmuus on vai-
kuttanut omaan parisuhteeseesi
ja suhteeseesi omiin lapsiisi?

® Tehokas digikamera Canon Digi-
tal Ixus 970 1S. Arvo 280 euroa.

® 10 kpl Rakas lapsenlapsi -taytto-
kirjaa, jonka sivuille voi koota kol-
men sukupolven yhteisen tarinan.
Arvo 28 euroa.

® 10 kpl Vaestoliiton Isovanhem-
muus -kirjaa sen valmistuttua ke-
salla 2009.
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