KYSELYLOMAKE

Tami kyselylomake on osa Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua tutkimusaineistoa
FSD1242 Suomalainen seksi 1971

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

QUESTIONNAIRE

This questionnaire is part of the following dataset, archived at the Finnish Social Science Data
Archive:

FSD1242 Finnish Sex Survey 1971

If this questionnaire is used or referred to in any publication, the source must be acknowledged
by means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/




STATENS MEDICINSKA KOMMISSION

Detta formuliir iir statens vetenskapliga kommissioners
STATENS S AMHALLSVETENSKAPLIG A egendom ooh bor ovillkorligen returnas under adressen
KOMMISSION Viiestopoliittinen tutkimuslaitos Bulevarden 28
00120 Helsingfors 12

UNDERSOKNING BETRAFFANDE HALSA,

LEVNADSVANOR OCH MANSKLIGA RELATIONER

FORMULARN :01



God dag!

Jag ér.. Mitt &drende giller den intervjuundersokning med
anledning av vilken Ni sdkert redan har fatt ett brev.

Undersokningen r6r finldndarnas allménna levnadsforhéllanden,
hélsosituation och frdgor som anknyter sig till ménskliga relationer.

Undersokningen understddes av  Statens medicinska och
samhéllsvetenskapliga kommissioner och av Medicinalstyrelsen.
Resultaten av undersokningen kommer att anvdndas for
utvecklandet ~av = den  allmidnna  hédlsofostran  och
familjerddgivningen.

Ni har genom slumpmassigt urval kommit med i stickprovet, som
representerar hela den fullvuxna befolkningen i Finland.
Uppgifterna behandlas fullstdndigt konfidentiellt och ert namn
framgar inte ur svarsformuléret.

Kan vi pabdrja intervjun genast? (Om tidpunkten inte péa
nagot sitt passar den intervjuade, avtalas om ny tid.)
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13.

14

1 Den intervjuades bostadskommun- och -lin (ifylles
av intervjuaren)

2 Den intervjuade bor i (ifylles av intervjuaren)

med &ver 100 000 invanare

i stad eller i koping med 20 000-100 000 invanare

stad eller koping med 20 000-100 000

i stad eller koping med mindre &n 20 000 invanare
bosittningscentrum pa landsbygden (kyrkby,
fabrikssambhdlle el. dyl.)

annorstides pa landsbygden
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3 Dem intervjuade ir (ifylles av intervjuaren)
1 man 2 kvinna

4  ArErt modersmal

1 finska 2 svenska 3 nagot annat sprak

5 Hur gammal ir Ni? _ar
6 Hurléinge har Nibott pa er nuvarande bostadsort? (Beh6ver
inte kontinuerligt boende)
1 under Sar
2 over5ar
7 Vilken skolutbildning har Ni? (Om en del i folkskola,
en del mellanskola = folkskola)
1  mindre @n folkskola
2 folkskola
3 mellanskola
4 studentexamen

8 Hur ménga ar har Ni gitt i skola eller studerat,
sammanlagt?(forutom grundskolningséren bedes Ni dven
beakta den tid Ni studerat pa heltid)

ar
9 Var bodde Ni under storsta delen av er barndom och
ungdom fram till 17 ars alder?

1 palandsbygden
2 istad eller kdping
3 ungefar lika mycket pa landsbygden som i stad
eller koping

10 Ar Ni for nirvarande ogift, gift,( inkling) dnka,
skild eller lever Ni i hemskillnad (Om gift, fragas Bor
Ni tillsammans med sin make (maka)

ogift  (Overgé till fraga 18)

gift , bor samman med make (maka)

ogift, bor skilt frin make(maka)

skild eller har hemskillnad

ankling (dnka)
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-12 Ar ert nuvarande diktenskap(var ert sista iktenskap)
1 hustruns forsta
hustruns andra
hustruns tredje
hustruns fjarde

A W

mannens forsta
mannens andra
mannens tredje
mannens fjirde

W -

Hur gammal var Ni, nér Ni gifte er? (forsta gdngen
ar
Till intervjuaren: Anteckna i foljande rutndt datumfor
intervjupersonens ingdende av dktenskap , eller i fall att
intervjupersonen varit gift flere ganger, datumen for
ingdende av dktenskap, dktenskaps utgangsar och
orsak .(Med skilsmissa forstas officiell skilsmissa

Aktenskap  |Aktenskap Orsak till
ingatt upplost aktenskapets
upplos
Forsta man/ar ar 1 skilsméssa
dktenskapet 2 dod
Andra man/ar ar 1 skilsméssa
aktenskapet 2 dod
Tredje man/ar &r- 1 skilsméssa
dktenskapet 2 dod
Till gifta:

15. Hur manga ar har Ni varit gift? (nuvarande dktenskap)
ar
16. Hur gammal ir Er make (maka)?
ar
17. Vilken skolutbildning har Er make (maka)?

1 mindre dn folkskola
2 folkskola

3 mellanskola

4 studentexamen

5 akademisk slutexamen

Till alla

18. Ar Ni for niirvarande

skoter hemmet
annat alternativ, vad?

1 i forvarvsarbete, heldag

2 i forvérvsarbete, halvdag

3 arbetar i ett familjeforetag eller pa lantegendom
4 arbetslos

5 pensionerad

6 studerande

7

8

19. Hur pass kroppsligt anstriingande ir Ert nuvarande arbete?
latt arbete

medelldtt arbete
medeltungt arbete

tungt arbete

arbetslds eller pensionerad
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20. Ar Ert vardagliga arbete andligen betungande?

1 inte alls'

2 1inagon mén

3 ganska betungande

4 mycket betungande

0 arbetslos eller pensionerad
Till gifta:

21. Ar Er make (maka) for nirvarande

skoter hemmet
annat alternativ, vad
22. Forvirvsarbetade Ni fore ert forsta dktenskap?

1 i forvirvsarbete, heldag

2 iforvérvsarbete, halvdag

3 arbetar i ett familjeforetag eller pa lantegendom
4 arbetslos

5 pensionerad

6 studerande

7

8

1 ja; hur méanga ar

2 nej

Till gifta kvinnor:

23. Hur ménga ar har Ni sammanlagt forvirvsarbetat
under ert fdiktenskap? (Rikna summariskt ihop aren.)

ar




24. Om Ni helt fritt skulle fa besluta sjélv, skulle Ni vilja
1 forvarvsarbeta, heldag
2 fOrvidrvsarbeta, halvdag
3 vara hemma, sk6ta hemmet
4 svart att sdga

25. 1det foljande ber vi Er uppskatta hurudan er arbetssituation
kommer att vara under de foljande fem aren
1 jag forvdrvsarbetar antagligen heldag
2 jag forvdrvsarbetar antagligen halvdag
3 jag kommer antagligen att vara i arbete tidvis och dére-
mellan vara utan
4 jag kommer troligen inte att vara i forvarvsarbete
5 jag blir pensionerad under den tiden
6 svart att sdga

Till alla:

26. Vad har Ni for yrke (bor fragas maojligast noggrant).
Om intervjuade inte har ndgot yrke, fragas: Vilken
sysselsittning har Ni eller har Ni haft (studerat, skott
hemmet dyl.. Obs. av pensionerade fragas deras f.d. yrke

Om yrket dr jordbrukare ,jordbrukarhustru, -son eller -dotter- fragas.
Hur ménga hektar odlad mark omfattar Er egendom?
hektar

27. Trivs Ni med ert nuvarande arbete?
1 synnerligen bra

2 bra
3 tillfredstdllande
4 lla
5 ytterstilla
6 intervjupersonen &r arbetslds, pensionerad el.dyl.
Till gifta
28. Vad ir Er make (maka) for yrke?
Vad gor han (hon)?

Om yrket ér jordbrukare, jordbrukarhustru, -son eller
dotter, fragas: Hur manga hektar odlad mark omfattar
Er egendom?

29. Hur nédvindiga ér eller skulle mannens inkomster
vara for utkomst Ni skulle 6nska for er familj? (Svara,
om hustrun inte skulle ha arbete)

1  helt n6dvéindiga

2 ritt sa nodvéndiga

3 behovs endast i viss man
4 behovs inte alls

Till alla
30. Trivs Ni i er nuvarande bostadskommun?
1 synnerligen bra
2 bra
3 tillfredstéllande
5 ytterstilla
31. Var och med vem bor Ni for niarvarande?

tillsammans med foréldrarna eller andra anhoriga?
tillsammans med maken (makan)

tillsammans med forlovad

tillsammans med ert stadiga séllskap

tillsammans med rumskamrat av samma kén
ensam i egen eller hyresldgenhet

ensam i internat eller liknande

pa annat sétt, hur?
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32. Hur manga rum omfattar Er bostad (kék och
badrum riknas ej med))
rum
33. Hur méinga personer bor allt som allt i denna bostad?
personer

34. Har Ni till ert forfogande

1 kallvattenledning 1 nej 2 ja
2 varmvattenledning 1 nej 2ja
3 badrum eller duschmojligheter
i Er bostad 1 nej 2 ja
4 Dbastu (egen eller star annars till forfogande)
1 nej 2 ja
5 personbil 1 nej 2 ja

35. Hur manga barn hade Er mor? (levande fodda bart
barn

36. Bodde Ni tillsammans med er far eller fosterfar inda
fram till 15-ars aldern? (far var ¢j franskild, dod eller
okédnd)
1ja
2 bodde ej

37. Bodde Ni tillsammans med er mor eller
fostermorfram till I5-ars aldern? (mor var ej
franskild, dod eller okénd)

1ja

2 bodde ¢j
38. Har era forildrar

1 alltid bott tillsammans

2 alltid bott skilt

3 de ér franskilda eller har flyttat ifrdn varandra
39 a. Anser Ni att ert allménna hélsotillstand &r
1 synnerligen gott

2 ganska gott

3 medelmattligt

4 ganska daligt

5 synnerligen daligt

39 b. Hur lang ér Ni? cm
39 ¢ Vad viger Ni? kg

40. Har Ni under det senaste halvaret haft svarigheter
med sddana vardagliga forehavanden, som
att dta
att kld pd er
att rora er inomhus,
att rora er utomhus
att gd uppfor trappor
att ga nedf6r trappor

1 nej
2 ja: 'intervjuaren streckar under alla de forehavande
som den intervjuade haft svdarigheter med

41. Har Ni under det senaste halvaret eller sedan liingre
tillbaka varit arbetsoformogen pa grund av niagon
sjukdom eller niagot lyte?

1 nej
2 ja

42. Har Ni under det senaste halvaret, pa grund av nagon
sjukdom eller nigot lyte, varit tvungen att
byta arbetsplats, eller
minska pé antalet arbetstimmar, eller
ge avkall pa nagot fritidsintresse
1 nej
2 ja: intervjuaren understreckar det som den intervjuade
varit tvungen att ge avkall pa

43. Har Ni under det senaste halvaret haft nagon av
foljandesjukdomar eller symptom? (Ge kort 1 at
intervjupersonen)

1 Hogt blodtryck, blodtryckssjukdom
2 Hjarnférlamning
3 Auv ldkare konstaterat hjértfel (hjartinsufficiens, krans-
karlsjukdom, klaffel, inte” fel i hjédrtnerven™)
4 Kronisk lungkatarr (bronkit, »rokhostay)
5 Lungastma
6 Ledgangsreumatism
7 Nagon annan av ldkare konstaterad reumatisk sjuk-
dom (t.ex. ledbrott)
8 Epilepsi, .fallandesjuka
9 Sockersjuka
10 Krafta (Kancer)
11 Kroniskt eksem (Prurigo Besnier, psoriasis el.}
12 Tuberkulos
13 Magsér eller sar i tolvfingertarmen
14 Kronisk géll- eller leversjukdom



15. Brack

16. Svar ryggsjukdom (ischias, av ldkare konstaterad for-
slitning j ryggraden)

17 Léangvarig urinvdgsinfektion, njurinflammation

18 Synsvarigheter (trots glasogon)

19 Horselsvarigheter (trots horapparat)

20 Nagon annan langvarig sjukdom eller nédgot lyte, vad?

44.Har Ni under det senaste aret haft nagot av foljande
symptom eller besvir? (Ge kort 2 at intervjupersonen)

1  Olika hjértbesvar som »stickningar», »klappningary,

"hjértneurosy, »nervost hjartbesvéry

Andningssvérigheter eller andnod

Upprepade fotkramper, sendrag

Svullna ben

Aderbrack som fororsakar besvir
Hemorrojder

Ryggsmartor, vérk i ryggen

Forstoppning

Upprepade magbesvir, magkatarr, irriterad
tarm

10 Svar huvudviérk eller migran

11 Aterkommande hosta eller lungkatarr

12 Svaghet el. klumpighet i armar eller ben
13 Ledvirk- eller smértor, reumatiska besvir
14 Nagot annat besvir eller symptom ? Vad ?
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45. Har ni under den senaste minaden haft féljande symptom?
(Ge kort 3 at intervjupersonen)
3ofta  2ibland 1 inte justalls

somnloshet 3 2 1
huvndvirk 3 2 1
spanning eller

betringdhet

Overstringning 3 2 1
depression 3 2 1
allmédnna

trétthets- eller

svaghets

kénslor 3 2 1
mardrémmar 3 2 1
darrhénthet 3 2 1

46. Tycker Ni att Ni har mer eller mindre livskraft 4n de flesta
andra ménnisKkor i er dlder?

1 mer
2 ungefér lika mycket
3 mindre

4 svart att sdga

47. Hur ménga gianger har Ni pa grund av sjukdom
(utom graviditet eller forlossning ) varit i kontakt med
under detta ar (1971) utan att rikna med de ginger
som Ni har varit pa sjukhus som patient? (Forutsétter
personlig likarkontakt antingen hemma, hos likaren
eller pa annan vardpunkt ganger

48. Hur ménga totala dagar har Ni varit frinvarande frin
arbetet eller motsvarande litit bli att utfora era vanliga
uppgifter pa grund av sjukdom under det hir (1971)
aret?

dagar

(Om intervjupersonen inte minns, utmérks narmaste
uppskattning)

49. Har Ni under den senaste veckan (7 dygn) intagit
négra tabletter, pulver eller andra mediciner
mot foljande besviir?

Nej Ja
1 Huvudvirk 0 1
2 Led eller ryggvirk 0 1
3 Snuva, hosta eller 0 1
feber
4 Somnloshet eller 0 1
oro
5 Magerbesvir eller 0 1
forstoppning

6 Mot allmén dalig, 0 1
kondition ,vitaminer
eller starkande
mediciner

7 Andra mediciner 0 1
vilka?

50. Utovar Ni nagon rorelseform for att boja er
kroppslita kondition? (T.ex. 16pning)rask promenad,
cykling, skidning, bollspel, simning, onditionsgymnastik,
atletik) (Om utovar, fragas hur ofta, utan att ldsa upp
alternativen.)

1 aldrig

2 déaochda

3 1-3 ganger i manaden

4 1-2 ganger i veckan

5 tre génger i veckan eller oftare

Till intervjuaren: Betriffande promenader och cykling

aktas endast motion som utforts utover arbete och

arbetsresor. Att promenera med barn eller familj eller annan
rorelse betecknas ej som konditionsidrott.

51. Har Ni nigonsin rokt regelbundet, d.v.s. rokt Atminstone;
en cigarrett, cigarr eller pipa om dagen under ett ars tid?

1 har aldrig
2 har f6érut, men inte numera
3 jag roker numera

52. Vid vilken dlder borjade Ni regelbundet att roka?
Vid ars alder

53. Hur mycket roker Ni (eller rokte Ni forrin Ni slutade ?

i medeltal . cigarretter om dagen
i medeltal ___ pipor om dagen
i medeltal ___ cigarrer om dagen

Till dem som slutat.’

54. Hur méanga ar sammanlagt rokte Ni regelbundet, innan Ni
slutade?
ar
Till alla kvinnor:

Foljande fragor anknyter sig till kroppslig utveckling och
kvinnosjukdomar

55. Hur gammal var Ni nér Ni fick Er forsta menstruation?
ar
sdtt ett kryss hit om intervjupersonen aldrig
haft menstruation .
56. Ar era menstruationer nufortiden
mycket regelbundna
ganska regelbundna
ganska oregelbundna

mycket oregelbundna )
menstruationerna har upphort vid ars alder
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57. Hur manga dygn varar blédningarna i medeltal (varade)?
dygn

58. Hur ling ér (var) Er menstruationscykel (fran
blodningens borjan tills ndsta blodning borjar)?

(ungefdr) dygn

(om cykeln ér eller har varit oregelbunden, anteckna

den kortaste och den ldngsta cykeln, t.ex. 20—37 dygn)
59. Hur ménga bindor eller tamponger eller annat menstrua-

tionsskydd anvinder (anvande) Ni sammanlagt i medeltal

under menstruationen?
ungefér st. tamponger
ungefar st. bindor
ungefér st. annat, vad ?

60. Brukar (brukade) Ni ha menstruationssméirtor
1 ja, starka
2 ja, svaga
3 ingaalls



61.Har (hade) Ni fore menstruationen eller under
menstruationen i allménhet nagot av foljande symptom? Sitt
en ring kring alla rétta alternativ.

huvudvark

svullnad eller svullnadskénsla

svindel

trotthet, olust

spanning, nervositet

andra, vad
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De som forvirvsarbetar regelbundet:

Alla kvinnor
62. Har Ni niagonsin varit tvungen att vara franvarande
fran ert arbete pa grund av menstruationsbesviir?

1 ja,ofta

2 ja,ibland

3 aldrig. Overga till fraga 64.

63.Hur manga dagar under ar 1971?
Cirka dagar

64. Har Ni varit tvungen att mérkbart begriinsa era
hemsysslor pa grund av menstruationssmértor?

1 ja, ofta
2 ja,ibland
3  aldrig

65. Intog Ni i samband med er sista menstruation
virkmediciner eller pulver mot era menstruationsbesvér?

1 nej
2 ja,cirka st
0 menstruationerna upphort

66. Har Ni nagonsin sokt likarvard pa grund av
menstruationsbesvir?

1 ja, och jag har fatt hjilp
2 nej, men jag har inte fatt hjilp
0 nej
Till dem, vilkas menstruation varaktigt har upphort:

67. Hade Ni vid den tid som er menstruation upphorde d.v.s. i
overgangsildern foljande symptom:
3ofta 2ibland 1 inte alls
heta s vallningar 3 2 1
hjartklappning
svindel
trétthet, olust
spanning nervositet
Annat, vad?
Till alla kvinnor-
68. Nir besokte Ni senast likare for att konstatera eller
skota kvinnosjukdom eller pa grund av graviditet eller
for forebyggande av graviditet?
for mindre &n en manad sedan
for 1-5 man sedan
for 6-11 man sedan
for 1-2 ar sedan
for 3-5 ar sedan
for 6-10 ar sedan
for mer dn 10 &r sedan
aldrig
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3
3
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69. Vilken var orsaken till besoket?

( Om flere orsaker, sitt en ring kring alla)
menstruationssmértor

andra menstruationsstorningar
forebyggande av graviditet

konstaterande eller behandling av graviditet
vitflytning,

smdrtor i magbottnen, eventuell inflammation
kancerundersokning

eftergranskning av forlossning

annan orsak, vilken?
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70. Har Ni nagonsin varit under likarvard pa grund av
(fréga alla alternativ)
1 vitflytning
2 &ggstocksinflammation
3 inflammation i urinblasan
4 for kraftiga blodningar
5 oregelbundna blodningar
Till gifta mén och kvinnor:

71. Hade Ni nigon uppfattning om hur ménga barn Ni
skulle vilja ha nér Ni ingick ert iktenskap?
1 hade ingen uppfattning om det

2 ja, jag tinkte mig _ barn
72. Ville Ni ha pojkar, flickor eller bidadera? Hur méinga?
pojkar
_ Alickor
ingen skillnad vilket kon

svart att sdga

73. Vad anser Ni nu? Vilket barnantal tycker Ni dr
lampligt under sadana ekonomiska och sociala
forhallanden som Ni nu lever i?

_barn

svart att sdga gd vidare till friga 74

73 b. Varfor inte flera barn?

73 ¢. Varfor inte firre barn?

74. Har Ni barn? (Om har) Hur minga?
Skulle Ni vilja ha flera barn?

1 nej
2 svart att sdga ,
3 ja, jag skulle vilja ha barn till

75. Tror Ni att Ni och er maka (make) innu skulle kunna
fa barn eller édr det av nigon orsak inte mojligt?
1 skulle kunna fa
2 kan ej fa, for att,
overga till fraga 77.

76. Tror Ni att Ni kommer att fa barn inom loppet av de
foljande fem aren?

1 nej
2 svart att sdga

3 ja, barn

Till alla:

77. Vilket anser Ni att skulle vara det ideala barnantalet i
allménhet i en finsk familj?

barn

svart att siga

78. Skulle Ni anse det onskvirt att forsta barnet fods?
sé snart som mojligt efter dktenskapets ingadende
under dktenskapets andra dr

under dktenskapets tredje ar

under dktenskapets fjarde ar

under dktenskapets femte ar

senare

svart att sdga; det beror helt pa situationen

NN AW —

79. Hur stor tidsskillnad anser Ni att skulle vara lampligt -
mellan det forsta och det andra barnets fodelse?

1 ett ar eller mindre

2 2 ar

3 3ar

4 4 ar

5 5-6ar

6 7 ar

0 anser det inte vara dnskvért med mer én ett barn



80 Vid vilken alder anser Ni atf det dr bést for en kvinna att
fa sitt sista barn?

(ungefar) vid ars alder

__ svart att sdga, beror helt
pa situationen
81. Det finns olika metoder med vilkas hjialp man Kkan
forebygga graviditet. Vilka preventivmetoder kinner Ni till?
Rékna upp alla dem Ni kénner till
(Intervjuaren sétter en kring alla som intervjuade namner)
sdger sjilv kéanner ej till

Kondom (gummi)
Avbrutet samlag

Preventivpiller
Preventivskum eller salva
Vagitorier eller skumtabletter
Livmoderinldgg, plastspiral
Pessar

Livmodersskoljning
Rytmmetoden, sdkra dagar
Annan metod, vilken ?
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AV INTERVJUAREN
Intervjun dgde rum
den / 1971

Intervjudagen var en

méndag
tisdag
onsdag
torsdag
fredag
I6rdag
sondag

NN W=

Den muntliga intervjun pabdorjades klockan.
Den muntliga intervjun avslutades klockan.
Formuléret var ifyllt och hela intervjun avslutades

klockan

Intervjun dgde rum

1 pétuman hand

2 medan ndgon eller nagra personer tillfélligt stérde
intervjun

3 medan nigon eller ndgra personer stérde intervjun oav-
brutet eller i det ndrmaste oavbrutet

4 pa tu man hand, men blev stord eller avbruten under tiden
av nagon annan orsak

Varfor?

5 Intervjun kom i gdng, men avbréts i nagot skede,
Varfor?




