KYSELYLOMAKE: FSD3261 RAHAPELIKYSELY 2016

QUESTIONNAIRE: FSD3261 GAMBLING HARM SURVEY 2016

Tami kyselylomake on osa ylld mainittua Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon arkistoitua
tutkimusaineistoa.

Kyselylomaketta hyodyntivien tulee viitata sithen asianmukaisesti lihdeviitteelld.

Lisatiedot: http://www.fsd.uta.fi/

This questionnaire forms a part of the above mentioned dataset, archived at the Finnish Social
Science Data Archive.

If the questionnaire is used or referred to in any way, the source must be acknowledged by
means of an appropriate bibliographic citation.

More information: http://www.fsd.uta.fi/

Detta frageformulir utgor en del av den ovanndmda datamingden, arkiverad pa Finlands sam-
hillsvetenskapliga dataarkiv.

Om frageformuldret dr utnyttjat eller refererat till maste killan anges i form av bibliografisk
referens.

Mer information: http://www.fsd.uta.fi/




Klipp ldngs den streckade linjen for att I6sgora omslaget fran enkaten.

Statistikcentralen B LA OCH VALFARD

www.stat.fi/tup/rahapelit

Anvandar-ID:

Losenord:

Enkéat om penningspel 2016

For en tid sedan fick du ett brev om att via internet delta i enkaten om penningspel. Om du redan har
deltagit tackar vi for ditt svarl Om du @nnu inte har hunnit eller inte har velat svara via internet har du nu
majlighet att delta genom att fylla i bifogade enkatblankett. Bland alla som deltar utlottas 15 present-
kort pa 100 euro till S- eller K-gruppens butiker.

Det finlandska penningspelsystemet fornyades vid arsskiftet. Med denna undersokning utvarderas penningspe-
landet och de eventuella konsekvenserna fore sammanslagningen av tre spelbolag (RAY, Veikkaus, Fintoto) till
ett bolag. Beratta vad du tycker!

Din asikt &r viktig
Unders6kningen ar en del av THL:s mera omfattande undersokningsprojekt. | den har delundersékningen deltar
20 000 personer bosatta i Nyland, Birkaland och Kymmenedalen som slumpmassigt tagits ut ur Statistikcen-

tralens databas 6ver befolkningen. | undersokningen representerar du ett flertal personer i din alder och i ditt bo-
stadsomrade och darfor ar dina svar mycket viktiga.

Du kan delta via internet eller pa pappersblankett

Du kan fortfarande delta i enkaten via internet. Vanligen svara senast 15.2.2017. Uppe till hdger i brevet finns
webbadressen till blanketten samt dina personliga koder for inloggningen.

Alternativt kan du fylla i pappersblanketten och atersédnda den i det bifogade kuvertet till Statistikcentralen fore
15.2.2017. Portot ar betalt.

Dina svar ar konfidentiella

Alla uppgifter som du lamnar ar konfidentiella och enskilda personers svar kan inte identifieras i undersoknings-
resultaten.

Mera information

Mera information om undersokningen finns pa internet pa adressen www.thl.filenkatompenningspel och
www.stat.filrahapelikysely_sv.

Tack fér samarbetet! (7 77/ |
Jussi Heino ' Juhani Eskola
SC, statistikdirektor THL, generaldirektor

Statistikcentralen &r ett statligt &mbetsverk som sammanstéller statistik och gér utredningar som géller samhélisférhéllanden. Insamlingsmaterialet
kompletteras med bakgrundsuppgifter ur de administrativa material som Statistikcentralen och THL har tiligang till, t.ex. uppgifter om familj och utbild-
ning, uppgifter om inkomster, sysselséttning och beskattning (t.ex. I6neinkomster, pensioner, arbetsmarknadsstod), kredit- och laneuppgifter (t.ex.
bostadslan), uppgifter om socialférméner (t.ex. bostadsstdd, dagpenning), hélso- och varduppgifter samt uppgifter om domar. Dessutom gérs en ana-
lys om dem som inte svarat. Statistikcentralen och THL far bara ldmna ut material och sammanslaget material for vetenskapliga undersékningar och
statistiska utredningar. Materialet verlamnas till Finlands samhéllsvetenskapliga dataarkiv vid Tammerfors universitet for att kunna anvéndas av fors-
kare. Materialet som lamnas ut kan senare sammanslas med andra uppgifter. Utlamningen av material sker alltid pa ett sédant sétt att det inte &r moj-
ligt att direkt identifiera dem som deltagit i undersékningen



Svarsanvisningar:

Svara genom att ringa in siffran som motsvarar det lampligaste alternativet eller genom att skriva in
svaret pa det utrymme som reserverats for detta. Ringa in det alternativ som bast motsvarar din situ-
ation eller uppfattning.

Valj bara ett alternativ om inte annat anges.

Om fragan bestar av flera delar (a, b, c osv.) besvara varje del skilt for sig, men valj bara ett alterna-
tiv i varje del.

Pa blanketten finns anvisningar dar du ombeds ga vidare till en viss fraga, och da behdver du inte
svara pa fragorna daremellan. Kontrollera anda att du gatt vidare till ratt fraga.

Atersand blanketten till Statistikcentralen, &ven om du inte kan eller vill svara pé alla fragor.

Tillaggsinformation

Institutet for halsa och valfard (THL):
Specialforskare Anne Salonen, Specialforskare Sari Castrén [kontaktuppgifter borttagnal]

Statistikcentralen
Forskare Marika Jokinen [kontaktuppgifter borttagna]

Internet

www.thl.filenkatenompenningspel
www.stat.filrahapelikysely_sv

f www.facebook.com/Tilastotohtori

Y  https://twitter.com/tilastokeskus

https://www.instagram.com/tilastokeskus

Statistikcentralen dr ett statligt Ambetsverk som sammanstiller statistik och gor utredningar som géller
samhéllsforhallanden. Insamlingsmaterialet kompletteras med bakgrundsuppgifter ur de administrativa
material som Statistikcentralen har tillgang till. Statistikcentralen far bara ldmna ut material och sam-
manslaget material for vetenskapliga undersokningar och statistiska utredningar. Materialet som ldmnas
ut kan senare sammanslds med andra uppgifter. Utlimningen av material sker alltid pé ett sddant sétt att
det inte dr mojligt att direkt identifiera dem som deltagit i undersdkningen.
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Enkat om penningspel 2016

A. Asikter om penningspel

A1. Ar 2016 hade penningspelandet ordnats i Finland med ensamritt av tre spelbolag RAY, Veikkaus och Fintoto.
Vad tycker du var den viktigaste malsattningen med denna modell?
Anvisning: Ringa in bara ett alternativ, det viktigaste.

Trygga statens intakter fran PENNINGSPEL .........c.cvieevcvrieiceeeec e 1
Bevilja ekonomiskt stod till vetenskap, konst och idrott i Finland samt till organisationer inom social-

och halsovard eller/samt hastsport och -UppfOANING ...........ccoveveirieicriecee s 2
Minska problemen som uppstar pa grund av penningspelandet..............ccoceeeieneeieieeicisieennns 3
Halla utbudet pa penningspel i finlandska hander/hindra utldndsk konkurrens.............cccocevevrivcinnnes 4
Trygga spelarnas konsumentskydd enligt finsK 12g ...........ccovierirriicee e 5
Minska kriminaliteten i anknytning till penningspelandet ... 6
Nagon annan, vilken? 7
AN (T o TP 9

A2. Vilka andra malsattningar hade denna modell enligt din asikt?
Anvisning: Ringa in alla andra alternativ som beskriver din asik.

Trygga statens intakter fran PENNINGSPEI ........c.cocueviiiieiicece e 1
Bevilja ekonomiskt stod till vetenskap, konst och idrott i Finland samt till organisationer inom social-

och hélsovard eller/samt hastsport 0ch -UppfOANING .........coveveriircieiiccece e 2
Minska problemen som uppstar pa grund av penNINGSPEL .........ovrvierieeiinireeeeieseeeesssesseesssessees 3
Halla utbudet pa penningspel i finlandska hander/hindra utldndsk konkurrens.............cccocevevriucinnne. 4
Trygga spelarnas konsumentskydd enligt finsk 12g ...........covirrirniiceee e 5
Minska kriminaliteten i anknytning till penningspelandet ... 6
Nagon annan, vilken? 7
KN INEE SAGA ... 9

A3a. Tank pa ar 2016. Hur ofta stotte du pa reklam och marknadsforing om penningspelande i anknytning till dess
tre inhemska spelbolag (RAY, Veikkaus, Fintoto)?
Anvisning: Ringa in eft alternativ pa varje rad.

Aldrig Ibland  Ofta Helatiden Kaninte

saga

a) Jag har sett reklam om penningspel i en tryckt tidning................ 1 2 3 4 9

b) Jag har sett reklam om penningspel i transport- eller trafikmedel 1 2 3 4 9
(buss, sparvagn, tag, taxi 0SV.) ........cocrerrirnrnrinrsensseesseeneees

c) Jag har sett reklam om penningspel i sociala medier (Facebook, 1 2 3 4 9
TWIEEE OSV.) et

d) Jag har sett reklam om penningspel i en webbnyhet eller 1 2 3 4 9
anNanstans Pa iNteMEt..........coeereieinireieeee e

e) Jag har sett reklam om penningspel pa tv........ccccvvviereinrennes 1

f)  Jag har sett reklam om penningspel i gatubilden ........................ 1

g) Jag har fatt reklam om penningspel till min e-post..............cc...... 1 2 3 4 9
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Aldrig Ibland  Ofta Helatiden Kaninte

saga

h)  Jag har fatt reklam om penningspel per sms...........cccoccevevernnee. 1 2 3 4 9
) Jag har sett en nyhet om en penningvinst, vinnare eller

VINSIPIALS ... 1 2 3 4 9
i) Jag har sett en reklam om papperslotter eller tippningsspel

(Lotto, JOKEr, KENO OSV.) ...cuvveereriririririecisisisieisse e 1 2 3 4 9
) Jag har sett en reklam om natlotter, vadhallningsspel,

penningautomatspel eller kasinospel .........ccccccevivvreeceiiiiinnnns 1 2 3 4 9

) Ett spelbolag eller en aterforséljare av spel pa internet eller pa
ett annat spelstélle har rekommenderat ett penningspel till mig
utan att jag begarde om det..........ccoovivniiiinicne 1 2 3 4 9

m) Ett spelbolag eller en aterforsaljare av spel pa internet eller pa
ett annat spelstalle har erbjudit mig gratis spel eller
SPEIOMQANGAT ...ttt 1 2 3 4 9

A3b. Tank annu pa ar 2016. Hur ofta stotte du pa reklam och marknadsféring om penningspelande i anknytning till
dessa tre inhemska spelbolag (RAY, Veikkaus, Fintoto)?
Anvisning: Ringa in ett alternativ pa varje rad. En uppskattning récker.

Aldrig Ibland Ofta  Hela Galler
tiden inte mig

n) Ettspelbolag elleren aterforsaljare av spel pa internet eller pa ett
annat spelstélle har gett mig bonus eller gavor for mitt spelande (t.ex.
telefon, presentkort pa kryssning, dagstidning, glass) ............cccc........ 1 2 3 4 9

0) Ett spelbolag eller en aterforséljare av spel pa internet eller pa ett
annat spelstélle har erbjudit mig andra spelférmaner med mitt
MEAIEMSKOI ...ttt 1 2 3 4 9

Ad. Tank dnnu pa ar 2016. Vad anser du om RAY:s, Veikkaus och Fintotos reklam i Finland?
Anvisning: Ringa in eft alternativ pa varje rad.

Allt for For Nojd For Alltfér  Kaninte
lite lite  mednuvarande  mycket mycket saga
reklam

a)  Velkkaus.......cocovoevienicenceeee 1 2 3 4 5

D) RAY. ..o 1 2 3 4

C)  Fintoto oo, 1 2 3 4

d) Allmént vitsord pa inhemska

spelbolags reklam...........cccooeovvninnnnes 1 2 3 4 5 9

A5. Hur inverkade dessa bolags reklam pa dig?
Anvisning: Ringa in ett alternativ.

Reklamen fick mig att klart minska pa penningspelandet .............c.ccc.cc...... 1

Reklamen fick mig att minska pa spelandet nagot ...........ccccccoevvveircirninn. 2

Reklamen inverkade inte pa mitt penningspelande ..o, 3

Reklamen fick mig att 6ka pa penningspelandet nagot..............ccccocvveeenne. 4

Reklamen fick mig att betydligt 6ka pa penningspelandet..............c..cc........ 5

Kan inte sédga / Galler inte Mig ..........ccceeeeiviiiccees s 9
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B. Att spela penningspel

B1. Tank pa ar 2016. Hur ofta spelade du foljande penningspel?
Anvisning: Rékna ocksa med de penningspel som du spelade pa internet. Ringa in ett alternativ pé varje rad. En uppskatt-
ning récker.

Veikkaus Lotto, Eurojackpot, Viking
Lotto eller JOKer.........cocevevvnecnininns

Veikkaus snabba dagliga lotterispel

sasom Syke, eBingo, Pore....................

Veikkaus andra dagliga lotterispel

sasom Keno, Naapurit, Lomatonni.......

Veikkaus lotterispel, sasom Ass,
Casino, Naturlott..........cccoeeevrvrrenenn.

Veikkaus stryktips eller flerspel ..........

Veikkaus vadslagning, sasom
Langen, Flervad, Resultatvad, Live-

Penningspel pa Helsingfors kasino ....

Penningautomatféreningens (RAY:s)
spel pa penningspelautomater nagon
annanstans an pa kasino ..................

Bordsspel som skots av en croupier
nagon annanstans an pa kasino
(rulett, black jack) ........cccoceveenineennes

Natpoker pa penningautomat-
foreningens (RAY:s) nétkasino...........

Andra spel pa penningautomat-
foreningens (RAY:s) nétkasino...........

Fintotos hastspel, sasom Voittaja,
Sija, Kaksari, Troikka, Dagens Duo,
TOLOTSITB ..

Privat vadslagning och/eller kortspel
med penninginsats ...........cccoeveeninenes

Penningspel pa Sverige- eller
Estlandsbatarna ............ccocoveeneerrienen.

PAF:s N&tpoker.........ccocevvivveenencennes
PAF:s andra penningspel....................
Utlandsk natpoker ........cccocovvveriereennee
Andra utlandska penningspel.............

Andra penningspel, vilka?

Dagligen Flera En 2-3
eller ganger gang ganger
nastan  iveckan  iveckan imanaden
dagligen

1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3

1 2 3 4
1 2 3

1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4

En gang Mera Inte Kan

i manaden  séllan alls ar inte

2016 séga
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9
5 6 7 9

Om du inte spelade ndgot penningspel under ar 2016 eller du svarade pa alla

"Kan inte sdga’, svara pa fraga B2.

| annat fall ga till fraga B3.
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B2. Har du nagonsin under ditt liv spelat nagot penningspel?

=T 2 — Gatillfraga D1a

B3. Vad var den huvudsakliga orsaken till ditt spelande?
Anvisning: Ringa in bara ett alternativ, det viktigaste.

Jag spelade for att det ar spannande, for tidsfordriv eller for att det ar roligt ..........cccovevvviivinee, 1
Jag SPEIAE fOr At VINNA PENGAT ... ..ottt ee et e e et et et e e e et eneer et areen et ereereeerenneens 2
Jag spelade for att fly eller for att fa annat att tinka pa ..........ccccevveeeiccecc s 3
Jag spelade for att tillbringa tiden med familien eller VANNEr ............cooeveieeeceeiecceeeeeee e, 4
Jag spelade for att stdda ett gott ANAAMA ............oovieieeeee e 5
Jag spelade for att jag blev pa gott NUMOT ..ot 6
Nagon annan orsak, vilken? 7
(3G a0} CSIET: [ T OO 9

B4. Vilka andra orsaker fanns det for att du spelade?
Anvisning: Ringa in alla andra orsaker som beskriver din &sikt.

Jag spelade for att det ar spannande, for tidsfordriv eller for att det ar roligt .........occocveveeeveeennn, 1
Jag spelade fOr att VINNA PENGAT............ccveiieeeecee ettt sttt 2
Jag spelade for att fly eller for att fa annat att tAnka Pa .........coovevveeeeeeeeeeee e 3
Jag spelade for att tillbringa tiden med familien eller VANNEr ...........cccovvvveieeiveccecceeeeeeee, 4
Jag spelade for att stdda ett gott ANAAMA ..ot 5
Jag spelade for att jag blev pa gott NUMOT ...t 6
Nagon annan orsak, vilken? W7
KN INEE SAJA . ...ttt ettt ettt ettt bbb bbb sttt bbbttt ere e e e erans 9

B5a. Har det nagon gang kénts som om att penningspelandet kan vara ett problem for dig?

NI e 1 — Gatill fraga B6
J8 e 2 — Gatill fraga B5b
Kaninte SA0a.......cccccoeveceeverceciccrean 9 — Gatill fraga B6

B5b. Nér har det senast (ar) kiants som om att penningspelandet kan vara ett problem for dig?
Anvisning: Ange svaret i formatet "4444”.

B6. Hur mycket kunskaper tycker du att du har om féljande saker som har att géra med penningspelandet?
Anvisning: Ringa in ett alternativ pa varje rad.

Mycket  Lite  Inagon Mycket Valdigt Kaninte

lite man mycket sdga
a)  Slumpens inverkan pa vinstméjligheterna..........cccccoevecveveireinnnnn, 1 2 3 4 5 9
b)  Sannolikheten att VINNG .........covv.eeeeeeeeeeeeeeeeeseseee oo, 1 2 3 4 ) 9
c¢)  Varningssignaler pa for mycket spelande..............ccooovvveevererveeres 1 2 3 4 ) 9
d) Redskap avsedda fér kontroll av penningspelandet....................... 1 2 3 4 ) 9
e) Halso- eller ekonomiska konsekvenser av for mycket spelande ... 1 2 3 4 ) 9
f)  Attfa hjalp eller stod om jag inte ldngre kan kontrollera spelandet 1 2 3 4 5 9
g) Vilka typer av penningspel som ar sarskilt [t att fastnai............... 1 2 3 4 5 9
Enkat om penningspelande 2016 6
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B7. Ar du medveten om de metoder som RAY, Veikkaus och Fintoto erbjuder for att kontrollera penningspelandet,
och har du anvant dem?

Anvisning: Besvara pa varje rad fragorna "Ar du medveten om” och "Har du anvént” genom att ringa in det alternativ som
passar bést in pa din situation.

Ar du medveten om? Har du anvint?

Ja Nej Ja Nej
a) Sammandrag av spelkontot (spel, forluster, vinster, aterbaringsprocent). 1 2 3 4
b)  Satta KONSUMHONSGIANS...........vvvreiririireiieeise s 1 2 3 4
c)  Utbyte av information om problem med penningspelandet....................... 1 2 3 4
d)  Test for att identifiera spelrelaterade problem...........ccccooceeerveereeeeerrerreennn. 1 2 3 4
e)  Identifiering vid registrering .........ccc.cveeueevecreciieiiseee e 1 2 3 4
f)  Spelférbud under en viss tidpunkt, t.ex. under kvallen.............coo.oeveeneenn. 1 2 3 4
g) Tidsbunden begrénsning av spelandet ..............coocvervverriisrirerioesronns, 1 2 3 4
h)  TidSbUnden SPEISPAIT..........ccevvecverreerieitesiesiee e 1 2 3 4
i) Sténga spelkontot P& INLEMNEL...........ccocveevvrrrieerieiesesiesssiens 1 2 3 4
i) Villkorligt intradesforbud till SPeIpIAtSen ..........cc.vevvecvecrerereeereeresrieene 1 2 3 4
k)  Ovillkorligt intradesforbud till spelplatsen ..............ovvvververreerrienrirsniens 1 2 3 4
[)  Dagbok GVer PENNINGSPEL.........ovververveeeeerieeiesneeseessissieessessssessessens 1 2 3 4
m)  Omojligt att spela med Kreditkort.............cc.rvveereieiierieciessessiens 1 2 3 4
n)  Radgivning eller feedback av €n CroUPIET ............cccccverveecrirrrirsrirsninns 1 2 3 4
0)  En croupier dvervakar eller hindrar spelandet ............cco.oecoeererierninnnes 1 2 3 4
p)  Information om stod och/eller hjalp efter att spelforbudet utfardats ........ 1 2 3 4
q) Nagon annan, vilken? 1 2 3 4

AldFG o 1
bland .......coooveveeiieeceee, 2
(0] = RN 3
Nastan alltid.............cccooevevrverrnnnes 4
Kan inte Saga........ccocevvvevienirennn, 9

B9. Ténk pa ar 2016. Uppskatta hur mycket pengar du anvénde fér penningspel. Du kan uppskatta summan som
du anvénde for spelandet i genomsnitt under EN VECKA eller EN MANAD eller UNDER HELA ARET.
Anvisning: Besvara bara eft av alternativen nedan.

a) Jag anvande i genomsnitt for spelandet under EN VECKA ........... euro

b) Jag anvande i genomsnitt for spelandet under EN MANAD............ euro

c) Forspelandet anvande jag UNDER AR 2016 ungefar .................... euro
7
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B10. | hurdan omgivning spelade du penningspel ar 2016?
Anvisning: Ringa in ett alternativ pa varje rad.

Aldrig Ibland Oftast ~ Néstan alltid

A) HEMMA ..o 0 1 2 3
D)  Pa arbetsplatsSen..........ccooueiiviieicieieeee e 0 1 2 3
C) T ENKIOSK ..o 0 1 2 3
d) I'en matbutik eller i ett KOpcentrum...........ccovevrvnvcvnici 0 1 2 3
€) PAEIKAM ..o 0 1 2 3
f)  Paenbensinstation...........cccccooeeiiiiecsiesceese s 0 1 2 3
g) Paen restaurang eller annat utskankningsstalle..............cccccc....... 0 1 2 3
h) P& bussen, i taget eller i ett annat fordon eller pa en resestation... 0 1 2 3
i) Pa ett idrotts- eller sportcenter (skidcenter, simhall, gym osv.) ...... 0 1 2 3
i) Pa apoteket eller andra stallen som erbjuder social- och

hAISOVArASHANSTE ..o 0 1 2 3
k) PaRAY:s spelplats som t.ex. Pelaamo, Feel Vegas, Tayspotti...... 0 1 2 3
) Pa Helsingfors Kasing..........cccoucveeicveriecieeieeeee e 0 1 2 3
m) Nagon annanstans, var? 0 1 2 3

B11. Tank pa ar 2016. Vilket eller vilka av foljande alternativ beskriver ditt penningspelande?
Anvisning: Ringa in ett alternativ pa varje rad.
Aldrig Ibland Oftast  Nastan alltid Kan inte saga

a) Jag spelade ensam ... 0 1 2 3 9
b) Jag spelade tillsammans med en bekant grupp spelare

eller en person som jag KAnNer. ........cccccvevvverevevsiereerenenns 0 1 2 3 9
c) Jag spelade tillsammans med en frammande grupp

spelare eller en person som jag inte kanner...................... 0 1 2 3 9

B12. Spelade du penningspel pa internet under ar 2016?

Jag spelade bara painternet ..........ccccocovvivrerierieienne, 1 — Gatill fraga B13
Jag spelade pa internet och andra spelplatser ................. 2 — Gatill fraga B13
Jag spelade inte alls pa internet ............cccooovrrieininnne. 3 — Gatill fraga CO
Kan inte SAGA.......couuevueuieeieiririeseee s 9 — Gatill fraga CO

B13. Nér du spelade penningspel pa internet under ar 2016, spelade du:
Anvisning: Ringa in ett alternativ pa varje rad.
Aldrig Ibland Oftast  Nastan alltid Kan inte s&ga

a) Med dator. .....covverceee e 0 1 2 3 9
b) Mobilt: med smarttelefon, surfplatta 0.d..................... 0 1 2 3 9
Enkat om penningspelande 2016 8
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C. Utvardering av ditt eget penningspelande

Svara pa féljande fragor om du har spelat nagot penningspel, vilket som helst, minst
en gang i manaden.

CO0. Tank pa ar 2016. Uppskatta hurdana foljder ditt penningspelande hade
Anvisning: Ringa in ett alternativ pa varje rad. Beakta bara hdndelserna under ar 2016.

Var du tvungen att lana betydande penningsummor eller sélja din férmdgenhet pa grund av ditt
SPElANAE UNAET AT 20167.......cocieeiceectee ettt bbbt bbbt

Fororsakade ditt penningspelande dig eller en narstaende betydande ekonomiska bekymmer under ar
207187 voeveirerieie sttt e R bRttt

Medfdrde ditt penningspelande dig eller din nérstaende betydande mental belastning, som t.ex.
skuldkanslor, angest eller depression UNder 8r 20167 ........cccvcvviereieecisee e

Fororsakade ditt penningspelande allvarliga problem i ditt parférhallande, i dina vanskapsférhallanden
eller i ditt forhallande med dina familjemedlemmar under ar 2016? (Med familiemedlem avses vilken
person som helst som du tycker hOr till familJEN)? .........cveerirnirir e

Férsummade du upprepade ganger dina barn eller din familj pa grund av ditt penningspelande under ar
20187 et bbb bbbt bbbt

Fororsakade ditt penningspelande dig eller din narstaende betydande hélsoproblem eller skador under
AT 201687 bbb bt

Fororsakade ditt penningspelande dig eller din narstaende betydande problem férknippade med arbete
eller studier UNAEr Ar 20187 ........c.iuevicviieie ettt

Var du borta fran arbetet eller skolan i Idngre perioder pa grund av ditt penningspelande under ar 20167?.
Tog du sjélv eller en anhdrig pengar som inte tillhérde dig eller gjorde du ndgot annat olagligt for ditt
penningspelande UNAEr &r 201687 ...ttt ettt

Finns det i ditt liv en person som skulle s&ga att ditt penningspelande medfdrde betydande problem
under ar 2016, oberoende av om du ar av samma ASIKE? ..........cccevevvireieriieseese e

Spelade du ofta penningspel under langre tid, med st6rre summor eller oftare &n vad du hade planerat? .
Gick du ofta tillbaka for att spela for att vinna tillbaka pengar som du forlorat? ...........coooevvreninnininnne

Forsokte du minska, kontrollera eller sluta ditt penningspelande under ar 20167...........c.ccovvevererververenen.

Om du svarade "Ja” pa foregaende fraga: Lyckades du minska, kontrollera eller fa ett slut pa ditt
penningspelande under ar 2016?

Anvisning: Svara pa den hér frégan bara om du svarade "Ja” i punkt m.

Finns det i ditt liv en person som skulle séga att du hade problem med att kontrollera ditt
penningspelande under ar 2016, oberoende av om du ar av samma asikt?...........c.cccoevverveeierrcerieeeenn,

Skulle du sdga att du ofta tnkte pa penningspelandet under ar 20167............cccoceverveeiervcsice e,
Nar du inte spelade penningspel under ar 2016, kande du dig ofta irriterad, rastios eller kénde du ett
Starkt DEGAT @tt SPEIAT ...

Kénde du behov av att spela penningspel med allt stérre summor for att uppleva samma spanning som
L1010 = PO

Ja

Nej
0

0

Kan inte
saga
9

9
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Svara pa féljande fragor om du har spelat nagot penningspel, vilket som helst,
under ar 2016.

C1. Nu kommer vi att mer detaljerat ga in pa eventuella problem som penningspelandet orsakade dig. Tank pa ar
2016. Nedan finns uppraknat ekonomiska problem foérknippade med penningspelandet. Hurdana problem med-
forde ditt penningspelande dig?

Anvisning: Ringa in alla alternativ som passar in pa din situation. Beakta bara héndelserna under &r 2016.

Ja
a) Penningsumman som du anvander per vecka MINSKAAE ...........ccoceveiriiriiniieee e 1
b) Du anvande diNa DESPAMNGAT ........c.ovueviuriieireiriieiciee ettt 2
c) Du anvande mindre pengar for fritidsverksamhet, som t.ex. att ata pa restaurang, ga pa bio eller andra hobbyer ........ 3
d) Du héjde kreditgransen for ditt kreditkort, tog 1an eller SNabbIAN.............ccoeirrirr s 4
e) Du salde en del av din personliga fOrMOGENNEL ..ot S
f) Du anvande mindre pengar for nddvéndiga utgifter, som t.ex. lakemedel, halsovard och mat.............ccccocveeicrcireinnne, 6
9) Du anvande mindre pengar for nddvéndiga utgifter, som t.ex. forsakringsavgifter, utbildning, bil eller underhall av 7
REIMMEL.....cc bbb s h bbb s bbb bbb bbb
h) Du betalade rakningarna for sent (t.ex. hyran eller bolagsvederlaget, operatérernas anslutningsavgifter)....................
i) DU JODDAAE BXITA ....eueeeeree et
i) Du férlitade dig pa utkomststdd, kyrkans/férsamlingarnas eller organisationers tjanster och hjalpverksamhet 10
(MAhANKET, DIOGKOBT OSV.).....euceiririiireiceieitt it bbb
k) Du behévde nédinkvartering eller tillfllig inkvartering 11
1) Du miste betydande egendom (t.ex. bil, hem, firma, pensionsfond)............c...coecvrrirmeiissinsiinsiessesssssssssss e, 12
m)  Ditt hushalls el- eller gasavtal €l.dyl. SAAES UPP .......cvvveeecvveerrcrseiseseeseeeeeessieseeessisses s 13
n) Skuldproblem eller -cirkel (betalningsanmarkning, indrivning, UtSOKNING 0SV.) ....c.vveeeuririerieerineiriereeeee e 14
0) INGEE AV OVAN MAMNAA ... vevoeeeeeeees st 15

C2. Tank annu pa ar 2016. Nedan finns uppréknat problem forknippade med arbete och studier. Hurdana problem
medfdrde ditt penningspelande dig?
Anvisning: Ringa in alla alternativ som passar in pa din situation. Beakta bara hiandelserna under ar 2016.

Ja

a)  Dina prestationer pa arbetet eller i studierna var nedsatta (t.ex. pa grund av trotthet eller nedsatt 1
KONCENETAtIONSTOMAGA) ......vevveieciscicieicie ettt b bbb

b)  Du kom fér sent till arbetet eller en fOrelasningar............coccr e 2
c)  Duanvande arbets- eller studietiden for penniNgSPEIANAET............coeuririeiririeireee s 3
d)  Duanvénde arbetsplatsens eller laroanstaltens tillgangar eller utrustning for penningspelandet ...........c.ccoocovenvrieeneen. 4
e)  Duhade franvaroperioder fran jobbet eller studierna 5
f) Du hamnade i konflikt Med KOIBGEINA ........coviiiirieireirere e 6
g)  Ditt arbete eller dina studier framSKred iNE ...........oc e 7
D) DU MISEE QN STUGIBPIALS ........vvvvvveeieesieeeesse e 8
i) Detblev svarare for dig att SBKA ArDELE ............covvverrevereceeieeceie s 9
D) DUMISIE QI AIDELE .....voeooeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeese s e 10
K)  INGEL AV OVAN NAMNGA. .......vevveeerseesseieseeess et 11
Enkat om penningspelande 2016 10

© Statistikcentralen, THL



C3. Tank annu pa ar 2016. Nedan finns uppraknat halsoproblem forknippade med penningspelandet. Hurdana
hélsoproblem medférde ditt penningspelande dig?
Anvisning: Ringa in alla alternativ som passar in pa din situation. Beakta bara hdndelserna under ar 2016.

Ja

a)  Du minskade pa motionen pa grund av ditt SPEIANAE ..........cc.cuiveiiiieccce e 1
b)  Du at inte tillrackligt eller HIFACKIGE OFta..........rvurerire ettt 2
) DU ALTOI MYCKEE .....ovvoeeeveeesiise st 3
d)  Somnbrist pa grund av pENNINGSPEIANGEL...........ccccvivieiiciie bbb bbb 4
e)  Duférsummade din personliga hygien och tog inte hand om dig SJAIV ... 9
f)  Du férsummade din medicinering eller andra VArdanviSNiNgar ............cccoernrneneneieineieieiess s ssssssssees 6
g) Din anvandning av tobaks- eller nikotinprodukter OKAdE............ccouierricveiicre e 7
h)  Din alkoholanvandning OKAGE ..........c.c.eieuieriieiiirieieire et 8
i) SOmnbrist pa grund av stress eller oro forknippat med penningspelande ..o 9
D) OKAA EPIESSION ....ovvvoooooeeveeees s ess s ssss s 10
k)  Ohygieniska boendeforhallanden (férsummad skétsel av hemmet, bostadsloshet 0SV.).........cccccevccivcvcicciceicien, 11
)  Okad anvandning av social- och halsovardstjanster pa grund av hélsoproblem till fdljd av penningspelandet eller

som fOrvarrats av PENNINGSPEIANGEE ..o ettt 12
m) Dubehdvde akut sjukvard pa grund av halsoproblem till folid av penningspelandet eller som forvarrats av

PENNINGSPEIANAEBE .......ooevrcerieeeeieese et eese st se et e bbbt 13
N) DU SKAAAAE QIG SJAIV .....vvurvrcereeiceriieeieeiseie sttt 14
0) DU fOrsOkte DEGA SJAIVIMOIG.........covuueeecieciireite sttt 15
p)  Du fick halsoproblem p.g.a. stress (t.ex. hdgt blodtryck, NUVUAVATK) ........cceverrerrieneircreseisnee e 16
Q) INGELAV OVAN NEAMNUA.........ooevvoeeoeeeeee e ss s 17

C4. Tank pa ar 2016. Nedan finns uppréknat kédnslomassiga problem forknippade med penningspelandet. Hurdana
kansloméassiga problem medférde ditt penningspelande dig?
Anvisning: Ringa in alla alternativ som passar in pa din situation. Beakta bara hindelserna under ar 2016.

Ja
a)  Du kénde angest dver ditt peNNINGSPEIANGE ........c.reiurriiiriie ettt 1
b)  Du skdmdes Gver ditt penniNgSPEIANAE...........c.cuiiieririi e 2
c)  Duangrade ditt PENNINGSPEIANGE ..........veeerecereereicireie ettt sttt 3
d)  DUKANAE Att QU MISSIYCKALS ........oorvvvveeeeseeesceeeiee s 4
€)  Du kAnde dig 0SEKET OCN SAMDAI.........c.ucvuieiiciiieiie ettt bbbttt 5
f)  DUKENAE QG VAIGBIOS ........ovvvooveeeeeieceseseeseesesiee st 6
g)  Du kénde hopploshet pa grund av ditt penningSPEIANTE............ccuvviiivciiiciece e 7
h)  Du var arg for att du inte kunde kontrollera ditt penningSPelande ..o 8
) DUKANAE dig UIMAHAD..........coveoocveeecesiecseeeee s 9
D) DUVIlIE Iy @IEE FYMMAL.....vvveeooeeveeeeeeeeeeeseeee s et eessssenessssanesssees 10
K)  INGEL AV OVAN NAMNGA .......ooooorveeeeeeeeeeeeeeees e ss s 11
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C5. Tank annu pa ar 2016. Nedan finns uppraknat problem i manniskorelationer pa grund av penningspelandet.
Hurdana problem i manniskorelationer medfarde ditt penningspelande dig?
Anvisning: Ringa in alla alternativ som passar in pa din situation. Beakta bara handelserna under ar 2016.

Ja
a)  Du spenderade mindre tid med dina NATSEAENAE ..o e 1
b)  Du férsummade dina skyldigheter forknippade med manniskorelationer .............cerenriininienseeesees 2
c)  Du upplevde underskattning i dina manskliga relationer............ccoveiriinini e 3
d)  Du deltog mindre i sociala evenemang (géller inte evenemang forknippade med penningspelandet) 4
e)  Du njot mindre av att vara tillsammans med din@ NArStAENAE ..o v 5
f)  Du upplevde att det var mer spant i dina ménniskorelationer (misstanksamhet, 1dgner, agg 0SV.) .....c.cccvevirerreerireren. 6
g) Du upplevde fler konflikter i dina ménniskorelationer (gral, slagsmal, hotelSe) ..........cccuvevvcvieiicriciccrie e, 7
h)  Kénslan av isolering eller utanférskap Risk for skilsmassa eller att forhallandet tar slut ............cocoverrinvnrinerrineinnene. 8
i) Risk for skilsmassa eller att forhallandet tar slut 9
)  Parforhallandet tog slut eller SKIISMASSA...........c.ccvvuuievueieriieiieeiee sttt s st 10
K)  INQEL @V OVAN NAMNGA. .. .cerreicirieeeseieiie et 1

C6. Tank annu pa ar 2016. Nedan finns uppraknat andra problem forknippade med penningspelandet. Hurdana
andra problem medférde ditt penningspelande dig?
Anvisning: Ringa in alla alternativ som passar in pa din situation. Beakta bara hdndelserna under ar 2016.

Ja

a) Duldmnade barnen ensamma Utan GVEIVAKNING ..........cvieuierirriieireieese et 1
b)  Du fick boter eller du greps for att ha dventyrat trafikSAKErNEIEN............cvviivriircrrc s 2
c) Dukande att du forstorde sléktets rykte i din EMENSKAP .....c.ovuvieirriiiriercr e 3
d)  Du upplevde vald (familjevald eller vald i NAra relationer) ..........c.coerereereireineiereies e 4
e) Snatteri eller oarlighet i anknytning till kommunalforvaltning, foretagsverksamhet eller vid utrattande av arenden

med andra ménniskor (galler inte familj eller vanner) 5
f)  Du sag inte tillrackligt till dina barns BENOV ...........ccoiiieiicscerce st 6
g) Du upplevde att du inte hade lika starka band till din gemensKap ..o 7
h)  Du upplevde att du var utstott i din GEMENSKAD ..o e 8
i) Du deltog mindre i din gemenskaps VErKSAMNEL ............ccoiiuriiirireirec s 9
j)  Dukande ett starkt behov av att tillgripa kriminell verksamhet eller att stjala for att finansiera ditt spelande eller

DEtala diNA SPEISKUIABT .........cvecveeveceeiecree ettt bbbt s st s st s sttt 10
k)  Du gav tomma I6ften om att betala tilloaka dina SKUIET............c..evuerveerreeeieeieeiec sttt 1
) Dutog pengar eller egendom utan lov av dina vanner eller familiemediemmar ..........ccc.covvveeeineineensensnersnesseneens 12
M) INGEL AV OVAN NAMNGA........ovvveooeveeeeeeeeeeeeeseeesse e ssss e ssss s eeeesssennees 13

D. Narstaendes penningspelande

D1a. Fanns det under ar 2016 personer i ditt liv som du tycker spelade for mycket penningspel?

Ja e, 1 — Gatill fraga D1b

N [ 2 — Ga till fraga E1

Kaninte s&ga......ccccceveenenee, 9 — Gatill fraga E1
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D1b. Vad ar denna persons/de har personernas forhallande till dig?
Anvisning: Ringa in alla alternativ som passar in pa din situation.

Make/MaKa/SAMDO .........ccoveieeiieieieeee et 1
Foralder eller SVAOrAIAET .........cveviveveeeceereecieeeece e 2
Eget eller makens/makans/sambons bar .............ccoevviviveiessccenccinns 3
Annan person som bor i ditt hUShAIl ..............ooveeiccieeeee e 4
Annan familiemediem (bor inte i samma hushall) ...........occoeveevvceceeeeeenn 5
EX-make/-maka/SamDO .........ccccceeeiiiieceeeeeeee e 6
Arbetskamrat eller KOllega ...........ccoevvveievieieceeeeceecceeee e 7
LT T 8
LT 0] oYU 9
Annan person, vem? 10
KaN Nt SAQA.....ciiveeiectetceceee ettt ettt st tene e 99

D2. Tank pa ar 2016. Hurdana problem fororsakade din anhorigs/dina anhérigas penningspel dig?
Anvisning: Ringa in alla alternativ som passar in pa din situation. Beakta bara hdndelserna under ar 2016.

Ja

a) Belastatkansloliv, som t.ex. stress, rastioshet, angest, depression, hopploshet eller skuldkanslor ........ 1
b)  Negativa effekter pa din halsa, sasom somnproblem, huvudvark, ryggsmartor eller magproblem.......... 2
c) Problemi parforhallandet, sdsom gral, misstro, separation eller aktenskapsskillnad...............ccceocuuceeee. 3
d)  Andra problem i manniskorelationerna, sasom meningsskiljaktigheter, isolering eller brustna

LT 0TS E=T 0T [T PO 4
e) Attmista eller risk att mista hemmet eller bostaden ..., 5
fy  Andra ekonomiska problem som betalningssvarigheter, spellan eller att mista kreditvardigheten........... 6
g)  Oroomeget barns halsa eller VAIMABNGE ..ottt bbb 7
h)  Oroomen annan anhtrigs halsa eller VAIMABNAE ..ottt 8
i)  Psykiskt vald, sasom utpressning, patryckning eller skramselmetoder ... 9
j)  Fysiskt vald, att foljia med sadant utifran eller hot om fysiskt VAId .............cccuvvvvvvvmviviviviiviininiviniiinienineeee 10
k)  Attblioffer for ett annat brott, t.ex. stold eller identitetsstold ... 11
)  Negativa effekter pa ditt arbete, arbetssokande eller StUTIEr ..., 12
M) ANAE PIODIBIM i 13 — GatillD2m
) INGAPODIBM ..o 14

D2m. Vilka andra problem?

E. Bakgrundsuppgifter

E1. Vilken &r din hogsta fullgjorda utbildningsniva?

Grundskola eller motsvarande............cocevernienniennieneeenes 1
Studentexamen eller gymnasiet ... 2
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Yrkesskola eller annan yrkesutbildning........cccovvvvrecccivinrenenen, 3

Yrkesexamen pa institutniva ..............cceeeeriicceicceeceeeeee e, 4
Yrkeshogskole- eller annan lagre hogskoleexamen ..............cc.c.... 5
Hogre hOgSKolEEXamEN ..........cceiiviieirecce e 6
Licentiat- eller doKtorseXxamen .........ccccvvveeeeennninereessssines 7
NAGON ANNAN ...t 8
Jag har inte fullgjort ndgon examen............cc.ccocevveericrercicreeenene, 9
Kan inte s&ga / Jag vill inte beratta ... 99

E2. Uppskatta dina egna inkomster per manad efter att skatten avdragits. Beakta alla dina regelbundna inkomster
efter skatt, sasom forvarvs- och kapitalinkomster, pensioner och andra socialskyddsformaner.

Nettoinkomster i manaden: euro

E3. Vad beskriver bast din situation for narvarande?
Anvisning: Ringa in bara eft alternativ (huvudsaklig verksamhet).

Léntagare, med heltidsarbete (minst 35 timmar per vecka)............ 1
Léntagare, med deltidsarbete (mindre an 35 timmar per vecka)..... 2
Lantbruksforetagare........cocceeeieeesseceeee e 3
Annan foretagare eller yrkesutovare.............ccooveevneericnniennns 4
Studerande eller SKOIEIEV..........ccrvvrriereeeeese e 5
Arbetslds eller permitterad..........coovveeeeervieieces e, 6
Pensionerad pa basis av alder eller arbetsar..............cccccocvvercnnie 7
Far invalidpension eller ar Iangvarigt Sjuk ...........ccorevrerrerrieieenn. 8
Bevaring eller i CIVIANS............coiiercceeee s 9
Jag skoter egna barn, en anhdrig eller hushallet .................cc........ 10
Jag gor NAgOt anNat..........cccoveieririnieiee e 11
Jag vill inte DEratta..........cooiviiier 12

F. TILL SIST

Avsikten ar att undersokningen ska fortsétta bade med en ny undersdkningsomgang och med preciserande inter-
vjuer i ett senare skede. | intervjun stalls fortsattningsfragor utgaende fran dina svar pa den hér blanketten.

Vi kommer att kontakta de personer eller en del av de personer som gett sitt samtycke till Statistikcentralen, Insti-
tutet for halsa och valfard (THL) och Helsingfors universitet.
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F1. Passar det, att vi kontaktar dig pa nytt nar vi F2. Passar det, att en forskare som THL gett fullmakt
upprepar den har enkaten under aren 2018-2019 el-  kontaktar dig for att komplettera enkaten under aren

ler senare? 2017-2018?
A 1 Ja 1
Kanske........cococeveivnicininnnns 2 NEj...ooiiins 2
Absolutinte.......ccoccovvvevenne. 3

F3. Om det passar att vi kontaktar dig pa nytt, ange din kontaktinformation i falten nedan.

Adressuppgifterna ges bara vidare till dem som gér den kompletterande enkéten.

Namn: Fornamn: Efternamn:

Gatuadress:

Posthummer: Postkontor:

E-postadress:

Telefonnummer:

Kommentar

Vill du komplettera dina svar, kommentera blanketten eller undersokningen eller beratta nagot for
undersokningsplanerarna? Du kan skriva din kommentar har.

15
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Tack for att du deltog i undersékningen och for din vardefulla hjalp! Dina svar ar mycket viktiga for
oss. Undersokningen ger oss viktig ny information om finlandarnas penningspelande.

Om du har fragor om ditt eller nagon anhdrigs penningspelande eller om du vill diskutera penningspelande

kan du kontakta Peluuri. Peluuris tjanster ar avgiftsfria. Peluuris hjalplinje: 0800 100 101 vardagar kl. 12—
18 (svensksprakig service garanteras mandagar) www.peluuri.fi

TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Atersind blanketten i det bifogade returkuvertet till Statistikcentralen.

Portot ar betalt.

Enkat om penningspelande 2016

16
© Statistikcentralen, THL



